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RESUMEN

El espectador y la proliferacién obscena
y vertiginosa de las imagenes

Por Dr. Juan Granados Valdéz

| articulo que se presenta indaga sobre el espectador, qué pasa con

él y las imagenes con las que se encuentra y que estan en una fase
de proliferacion obscena y vertiginosa. Es un esbozo para adelantar en
la comprensién del puesto que ocupan los espectadores en este mundo
saturado de imagenes. Se pretende responder la siguiente pregunta: ;qué
pasa con el espectador en la actualidad en relacién con esas imagenes?
La respuesta se encuentra en las perspectivas y diagnosticos de algunos
intelectuales contemporaneos, la mayoria francéfonos, muy atentos a la
situacion mas reciente e inscritos en la llamada Posmodernidad.

INTRODUCCION

Las imagenes abundan. Proliferan. Proliferan. Lo constatamos en las pan-
tallas de cine, television, computadora y celular. Hoy todos somos espec-
tadores de imagenes. Las imagenes son el espectdculo de los espectado-
res contemporaneos.

Para orientar la exposicion propongo las siguientes lineas de comprension
del espectador: 1) el espectador lo es en el espectdculo; 2) el espectador
“mira” (fija atentamente su vista en) espectaculos; 3) el espectdculo es
“aquello que se ofrece a la vista (mirada)”; 4) el modo como el especta-
culo se ofrece a la mirada es el de las imagenes; 5) la imagen se ofrece
presentdndose y se presenta ofreciéndose; 6) el espectador mira image-
nes; 8) el modo de presentarse de la imagen ha cambiado a lo largo de la
historia; 9) el modo de ser del espectador ha cambiado con los cambios
del modo de ofrecerse de las imagenes.

Para este trabajo me interesa indagar sobre el espectador, qué pasa con
él en su relacion con las imagenes que se encuentran en una fase de pro-
liferacion obscena y vertiginosa, por lo que podemos constatar todos en
nuestra experiencia diaria. Se trata sélo de un esbozo que permita ade-
lantar la comprension del papel o el puesto que ocupamos como espec-
tadores en este mundo saturado de pantallas que nos saturan de image-
nes. Las cuestién a responder es, pues, ;qué pasa con el espectador en la
actualidad en relacion con esas imdagenes? Para hacerlo me atendré a las
perspectivas y diagndsticos de algunos intelectuales contemporaneos, la
mayoria francéfonos, muy atentos a la situacion mas reciente e inscritos
en la llamada Posmodernidad.

Con lo anterior como punto partida se recorreran las perspectivas de al-
gunos pensadores en orden a responder aquello de qué ha sucedido con
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el espectador en la actualidad y en relacion con esas imagenes que abun-
dan, saturan y que en su proliferacion llegan incluso a negarse, pero sin
olvidar las condiciones o claves determinantes que hacen al espectador,
espectador.

La exposicién comenzara con Gubern, que da pistas sobre lo que ha cam-
biado en la historia y lo que no; seguira con Jamenson, que plantea las
exigencias que las nuevas artes hacen al espectador; continuara con Augé,
gque muestra como se pierde el espectador en los no-lugares de la comu-
nicacién visual; después vendra Virilio, que describe la aceleracion de las
imagenes y la aniquilacion del espectador por la produccion de imagenes
para nadie; y se cerrara este apartado con el sujeto fractal de Baudrillard.

Roman Gubern

Roman Gubern, en Del bisonte a la realidad virtual. La escena y el laberin-
to (Cfr. 2007: 14-20), sefala que en el hombre los hemisferios del cerebro,
el derecho y el izquierdo, se especializan, cada uno, en, el primero, el
procesamiento de la informacidon sensorial y espacial (es el interesado
en el significante de las formas visuales) y en, el segundo, lo verbal, lo
conceptual y lo analitico. La neurociencia ha intentado, pues, revelar la lo-
calizacion del correlato neuronal en la corteza cerebral de la percepcidny
la conciencia visual. La percepcion visual, indica Gubern, es un fenémeno
cognitivo y emocional que se activa por un procesador fisioldgico de infor-
macion luminosa. Percibir es una operacion neurofisioldgica, psicolégica
y semantica de desciframiento cognitivo que identifica partes y sentidos
del objeto percibido. Identificar y reconocer son sinénimos. El re-conoci-
miento presupone un capital cognoscitivo del pasado del hombre con el
que se confronta cada nuevo percepto (: importancia del recuerdo y la me-
moria). La funcion bioldgica de los sentidos es la de descifrar significados,
sigue exponiendo Gubern. El percepto es una vivencia surgida de la acti-
vacion de un significado por parte de un estimulo visual y lo conecta a sus
conceptos y afectos. Percibir visualmente implica una dimension espacial
y una temporal de diferencias y semejanzas. La percepcion, por tanto, es
una compleja elaboracién cognoscitiva de los datos sensitivos recibidos.
La interpretacion de la imagen por el espectador se basa en operaciones
consecutivas de discriminacion semantica y reconocimientos de catego-
rias y diferencias que singularizan los objetos. La discriminacidn opera de
lo genérico a lo individualizado. El espectador no percibe de manera neu-
tra, pasiva y automatizada: auto-aprende, interfiere con su aprehension
de las imagenes. A los datos proporcionados por la neurociencia, esta la
propuesta que senala que las percepciones estaban condicionadas por las
convenciones culturales de su época.

Las claves determinantes de la percepcion visual del hombre, pues, de-
rivan de tres factores: el fisiolégico (genético: equipamiento sensorial y
determinismo bioldgico), el cultural o sociocultural (tradiciones, conven-
ciones y habitos compartidos) y el individual (historia personal: condicio-
namiento personal y subjetivo). Al primero llama Gubern fisioperceptual,
al segundo, etnoperceptual y al tercero, idioperceptual. Como la percep-

cion supone un acto cognitivo que incluye necesariamente estos factores,
es menester un entrenamiento propio, por eso no todos saben ver o, mas
bien, no todos ven de la misma forma. Se puede pensar en los especia-
listas: un médico, por ejemplo, ve médicamente a un paciente, atiende
sintomas y lee signos y los distingue de los sintomas. Un arquitecto des-
cubre estilos y corrientes donde la gente normal apenas y puede decir que
le gusta. Los psicologos senalan que el espectador vive un estado previo a
la percepcidn, la prepercepcion, cuando esta a punto de vivir un estimulo
visual que genera un cuadro de expectativas que condiciona la seleccion
de imagenes y la lectura y/o interpretacion de ellas. A todo esto Gubern
agrega que hay una distancia entre el espectadory el estimulo, que aquél
puede manipular. Por ejemplo, en una sala de cine el espectador contem-
pla el film adoptando una distancia psicoldgica voluntaria que acorta a la
imagen, aunque se siente en la ultima fila de la sala. Ojear una revista en
un quiosco supone una distancia psicoldogica grande a pesar de la corta
distancia fisica. De esto viene que se hable de modos de mirar, de modos
de leer imagenes. Existen una mirada activa, una pasiva, una consciente y
una pasiva. Tales tipos de miradas del espectador transforman la percep-
cion de la imagen o el percepto visual (Cfr. Gubern, 2007: 132).

Con Gubern se aprende, pues, que hay factores que condicionan la percep-
cién del espectador. Estos factores son el fisioldgico, el sociocultural y el
individual. Excepto por alglin dafo organico, el primero, el factor fisioper-
ceptual no ha cambiado mucho. Los otros, los factores etnoperceptual e
idioperceptual, si lo han hecho. Las sociedades se han modificado muchos
y los individuos que las conforman también. Como no se trata de hacer
una historia de estos cambios, sino de fijar la mirada en lo que es hoy el
espectador, a continuacién, admitiendo que las descripciones y los diag-
nésticos tienen como tiempo el reciente, se destacard qué estad pasando
con el espectador contemporaneo.

Fredric Jamenson

Fredric Jameson, en Ensayos sobre el posmodernismo (Cfr. 1991: 25-93),
indica que el calzado de Van Gogh ya no interpela en absoluto al especta-
dor, porgue otra obra, mas reciente, los “Zapatos de polvo de diamante”
de Warhol molesta (molesto) su ojo cosificado, porque invierten el gesto
utopico de Van Gogh. La obra de Warhol asesina el mundo de las apa-
riencias (ya no se trata de un asunto de contenido) y esto trae consigo
una mutacion en el mundo de los objetos y en la disposicion del sujeto.
Se nota, dice Jameson, que el espectador, el sujeto, experimenta un sen-
timiento de predeterminacion porque las nuevas imagenes se yerguen
ante él como un destino enigmatico, como un llamado a la mutacién evo-
lutiva. La ciudad, actualmente, ha hecho arcaicos y carente de sentido los
antiguos sistemas de percepcion de la ciudad sin ofrecer nada nuevo. Las
nuevas imagenes, el nuevo arte, se proponen programar al espectador
para que las asuma del modo adecuado que precisa su recepcion. Esta
programacion distancia al sujeto de la imagen: lo obliga a aceptar lo que
ve, porque no ve la contemporaneidad de la imagen, no la ubica en el
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Marc Augé

tiempo en la que se le presenta. Ante la discontinuidad posmoderna de
las imagenes, el espectador tradicional (los que practican la vieja estéti-
ca, en palabras de Jameson) enfoca su mirada a un fragmento como si él
tuviese sentido. Al espectador posmoderno, empero, sefala Jameson, se
le exige que haga “lo imposible”: que siga la mutacion evolutiva “y que se
eleve hasta el nivel en que la percepcion vivida de la diferencia radical se
convierte pory para si en nuevo modo de aprehender lo que solia llamar-
se relacién” (Jamenson, 1991: 55). El hiperespacio es el mejor ejemplo de
esto. El espectador se encuentra inmerso en él: estd y no est3, esta lejos
y cerca.

Para Marc Augé, en “Sobremodernidad. Del mundo de hoy al mundo de
manana” (2007), los individuos, y para los fines de este ensayo, los espec-
tadores, se relacionan con los medios de comunicacién (“mostradores”
de imdgenes) de tal manera que estos generan una forma de pasividad,
pues aquellos se ven expuestos al espectaculo de la actualidad que se
les escapa a la vez que hace de ellos tele-cyber-navegantes solitarios
de opiniones inducidas. Esto es la Sobremodernidad. Marc Augé distin-
gue entre lugares (espacios de identidad, relacién e historia) y no-lugares
(donde no se verifican los caracteres asignados a los lugares). Entre los
no-lugares se incluyen los espacios de circulacion (autopistas, gasoline-
ras, aeropuertos), los espacios de consumo (mercados y hoteles) y los
espacios de comunicacion (pantallas, cables, etc.). Por supuesto, el viajero
y el trabajador, por ejemplo, del aeropuerto, guardan relaciones distintas
con tal espacio (no-lugar y lugar). Los no-lugares suponen una relacién
con el mundo y con los otros a través de las imagenes (mundo sonado y
fantaseado). La mediacion de los individuos con los no-lugares pasa por
las palabras. En estos dias los seres humanos se mueven en sentidos con-
trarios, y se relacionan con los espacios de manera distinta, ya sea como
turistas o como inmigrantes. En ambos casos la imagen se anticipa a la
realidad. El turista, no obstante, fascinado con la imagen de su destino,
no ve mas alla de la actualizacion que esa imagen supone (Cfr. Augé, 1993:
91). Lo real se asume como problema.

La oposicion entre lo real y lo virtual supone, dice Augé, una confusion en
los sentidos de los términos. La imagenes llamadas virtuales no lo son en
tanto que imagenes, pues son actuales como tales (y algunas realidades
que representan también pueden ser actuales). Las ficciones como las de
los videojuegos pueden no ser consideradas como virtuales si no tienen
la “oportunidad” de actualizarse (“realizarse™), es decir, mientras no sean
realidades en potencia. Aclarado esto, Augé propone que una verdadera
amenaza podria ser el efecto de la fascinacion absoluta de las imagenes
(de devolucién reciproca de la imagen a la mirada y viceversa). Se anoté
lineas arriba que Augé definia imagen como medio de ilustracion, explo-
racion, comunicacion y distraccion. La relacion de los individuos con las
imagenes en ultima instancia es relacion entre hombres. La imagen perci-
bida (o recibida) iguala acontecimientos, iguala personas (politicos, artis-
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Paul Virilio

tas, deportistas, etc.), hace incierta la distincion entre lo real y la ficcidn
(también tesis del tedrico de la simulacion: Jean Baudrillard), piénsese en
la Guerra del Golfo (daba la impresidn de que se trataba de un videojuego),
genera adiccion y condiciona criterios. Las imagenes tienen una actividad
eminente social, de mediador, pues hoy como en el pasado han sido uti-
lizadas para conquistar, se “evangeliza” con imagenes. El hecho nuevo en
la actualidad es que la imagen a menudo ya no representa un papel de
mediacion con el otro, con lo otro, pero si se identifica con él. No genera
reciprocidad.

Paul Virilio, en La maquina de la visidn (1998a), cuestiona la continuidad
de la mirada en la época en la que se ha podido generar una visién sin mi-
rada (sin la mirada del sujeto, del ser humano, y que recuerda la logosfera
propuesta por Debray) con las cdmaras de video con sensores y laseres
que, por ejemplo, capturan el cédigo de barras de la placa de un automavil
que excede el limite de velocidad marcado (después se envia por correo
la multa sin que intervenga la fuerza policiaca o de transito). Esto pare-
ce representar la aniquilacion del espectador: la produccién y captura de
imagenes ya no son por y para los espectadores, para los que miran.

En El procedimiento silencio (2001) Paul Virilio sefala, con respecto al es-
pectador, en primer lugar, que la exposicion Sensation de Charles Saatchi,
entre otras vanguardias, es de tal brutalidad que espera que el especta-
dor, el oyente, sea torturado, lo que se vera acentuado por el uso de la ci-
bernética que, como Rothko, eliminaria todos los obstaculos entre el pin-
tor y la idea, entre la idea y el espectador; en segundo lugar, que el cine
mudo es mas bien cine sordo, en la medida en que el espectador transfiere
el silencio de la secuencias filmicas a su invalidez imaginaria, cosa que
lo invalida. En la Estética de la desaparicidon (1998b), que inicia con los
lapsus de ausencia de los ninos, indica que el cine, “ilusién impuesta a la
fisiologia de nuestros érganos de percepcion visual” (Virilio, 1998b: 58), 0s-
cila entre la produccion de impresiones luminosas persistentes y la pura
fascinacion que destruye la percepcion consciente del espectador y entor-
pece el funcionamiento normal del ojo. El cine genera en los espectadores
la sensacion de ubicuidad en una cuarta dimension, en la que espacio y
tiempo quedan abolidos. “Ya no hace falta la exposicion preliminar de los
hechos y los lugares, tan importante en el tea-tro; antes de que empiece
la pelicula, el espectador sospecha lo que le espera, y cuanto mas simple
sea el guion, mas divertido le resultara el espectdculo” (Virilio, 1998b: 67).
El cine, cierra Virilio, es una practica hipnagdgica, pues el espectador, al
igual que el nino, realiza en la oscuridad su ritual de adormecimiento.

Lo que recién se presentaba a partir de las perspectivas de Jamenson,
Augé y Virilio permite adelantar una comprension de lo que el espectador
es en estos tiempos. Las exigencias a la visualidad y al espectador de las
nuevas artes que no vienen ni van a ningun lado; la saturacion de ima-
genes y la sustitucion de lo real por lo virtual; y la negacion de la mirada
por los excesos de imdgenes para nadie o la fascinacion son caras de la
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misma situacion, la del espectador de estos dias. Con Baudrillard obsce-
nidad y fascinacion aparecen como caracteristicas del espectaculo de las
imagenes con las que el espectador tienen que vérselas.

Jean Baudrillard
Jean Baudrillard en El otro por si mismo describe lo siguiente:

Recuerdo una escena de una exposicion hiperrealista en Beaubourg: va-
rias esculturas, o mas bien varios maniquies, completamente realistas,
color carne, integramente desnudos en una posicion, sin ningun equivoco,
banal. Instantaneidad de un cuerpo que nada quiere decir y nada tiene
que decir, que esta simplemente alli y, con ello, provoca una especie de
estupefaccion en los espectadores. La reaccion de la gente era interesan-
te: se inclinaban para ver algo, los poros de la piel, los pelos del pubis,
todo. Sin embargo, no habia nada que ver. Algunos querian incluso tocar,
para experimentar la realidad de ese cuerpo, pero, naturalmente, eso no
funcionaba, porque todo estaba ya alli. Ni siquiera enganaba al ojo. Cuan-
do el ojo se engana, el juicio se divierte en adivinar, e incluso cuando no
se intenta enganar siempre hay una especie de adivinacion en el placer
estético y tactil que procura una forma. [...]

Aqui, nada, salvo la extraordinaria técnica mediante la cual el artista con-
sigue apagar to—das las senales de la adivinacion. Ya no queda la sombra
de una ilusion detras de la veraci~dad de los pelos. Nada que ver: por ello
la gente se agacha, se acerca y huele este hiper-parecido alucinante, es-
pectral en su simplici=dad. Se agachan para comprobar algo asombro-so:
una imagen en la cual no hay nada que ver. [...]

Ahi esta la obscenidad: en que no haya nada que ver. No es sexual sino
real. El espectador no se agacha por curiosidad sexual, sino para compro-
bar la textura de la piel, la textura in—finita de lo real. Es posible que en
la actuali~dad sea éste nuestro auténtico acto sexual: comprobar hasta el
vértigo la indtil objetividad de las cosas. [...]

La fascinacion es la pasién desencarnada de una mirada sin objeto, de
una mirada sin imagen. Hace mucho tiempo que todos nuestros especta-
culos mediaticos han franqueado el muro de la estupefaccion. Una exa-
cerbacién vitrificada del cuerpo, una exa—cerbacién vitrificada del sexo,
una escena vacia en la que no sucede nada, y que, no obstante, llena la
mirada. También la informacién, o lo politico: no sucede nada, y, sin em-
bargo, nos sentimos saturados (Baudrillard, 2001: 26-28).

Segulin Régis Debray asi como la imagen ha cambiado a lo largo de la
historia, el espectador, ¢el duefo de la mirada?, también lo ha hecho.
En la etapa denominada logosfera el espectador era paranoico porque la
imagen era mas importante que él, porque la imagen representaba, como
idolo que era, otra mirada, la del dios, que a través de la imagen cuida-vi-
gila al sujeto, al espectador. En la grafosfera el espectador, neurético, se
desentiende de la mirada del idolo, se la apropia, la reclama para si y se
“expresa”, toma postura, enjuicia porque la plasma, la mirada, en la pers-
pectiva (per-, specto: mirar, emitir un juicio). En la videosfera el especta-
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dor se caracteriza por la esquizofrenia, por la ruptura de si que mira 'y no
mira, que sabe que no puede verlo todo, que se enfrenta a la proliferacion
de imdgenes e imita esta proliferacion en la que todo (en todo) se dise-
mina y difumina. Llegados a este punto de la historia de la imagen y de la
mirada, las palabras de Baudrillard sobre el sujeto fractal complementan
el diagnéstico de Debray cuando dice que “[el sujeto fractal] en lugar de
trascender en una finalidad o un conjunto que le supera, se difracta en
una multitud de egos miniaturizados, absolutamente semejantes entre si
[...] el sujeto fractal s6lo suena en parecerse a cada una de sus fracciones”
(Baudrillard, 2001: 34-35). Para entender a este espectador esquizofrénico
mas vale aclarar algunos conceptos. En lo que sigue Baudrillard sera el
guia.

La seduccién, como juego fatal y arriesgado, como desafio, como forma
que siempre tiende a desconcertar a alguien respecto a su identidad, al
sentido que puede adoptar para él que afecta todas las cosas y no sélo el
intercambio entre los sexos; y la ilusién, como especie de éxtasis fisico,
ya no existen, senala Baudrillard. “La definicion de la obscenidad sea el
devenir real, absolutamente real, de algo que, hasta entonces, estaba me-
taforizado [velado-desvelado] o tenia dimensién metaférica” (Baudrillard,
2002: 35). Ya no pertenecen al orden del deseo, pura presencia; en que no
haya nada que ver; promiscuidad y ubicuidad de las imagenes: “ya no es
la obscenidad de lo oculto, reprimido, oscuro, sino de lo visible, de lo de-
masiado visible, de lo mas visible que lo visible, la obscenidad de lo que
ya no tiene secreto, de lo que enteramente soluble en la informacién y en
la comunicacién” (Baudrillard, 2001: 18-19). Visibilidad total de las cosas.
Unido a este delirio de la comunicaciéon existe un estado tipico de fascina-
cién y vértigo. Entonces ya no hay imagen ni seduccién, sélo obscenidad
y fascinacion. Algo es seguro: “si la escena nos seducia, lo obsceno nos
fascina” (Baudrillard,2001: 22).

“La fascinacion es una pasion desencarnada de una mirada sin objeto, de
una mirada sin imagen” (Baudrillard, 2001: 28). Una escena vacia en la que
no sucede nada llena la mirada. Vértigo colectivo de huida hacia adelan-
te en la obscenidad de una forma pura y vacia: desmesura de lo visible y
su degradacion. “Hoy, si la imaginacion es imposible, se debe a la razén
inversa: todos los horizontes han sido franqueados, de antemano nos con-
frontamos con todos los fueras... no resta mas que extasiarnos o retraer-
nos ante tan inhumana extrapolacién (Cfr. Baudrillard, 2001: 36). No se
trata ya de imitacion ni de reiteracion, incluso ni de parodia, sino de una
suplantacion de lo real por los signos de lo real, es decir, de una operacion
de disuasion de todo proceso real por su doble operativo. La verdad, la
referencia, la causa efectiva han dejado de existir definitivamente. Todo-
poderosidad de los simulacros: facultad de borrar a Dios de la conciencia
de lo hombres. Las imagenes no ocultan nada y por tanto son simulacros
perfectos. Las imagenes son asesinas de lo real, de su propio modelo (Cfr.
Baudrillar, 1993a: 16-19). Las imagenes flotan y proliferan vertiginosamente
en el vacio (contra el silencio: sincope en el circuito, ligera catdstrofe). La
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Balance

simulacién cuestiona la diferencia de lo verdadero y de lo falso, de lo real
y de lo imaginario. La simulacién parte del principio de equivalencia, de
la negacion radical del signo como valor, parte del signo como reversién y
eliminacion de toda referencia. La simulacién como produccion enloque-
cida de lo real y referencial . Todo esto lo vive el espectador. Y ahora es
esquizofrénico o lo es porque vive la obscenidad de la imagenes y padece
su fascinacién y se disloca en tantas imagenes como consume. ;Y qué ha
pasado con las artes? Baudrillard tiene respuesta.

El arte ha conseguido [...] trascenderse como forma ideal de vida [...] No
se ha abolido en una idealidad trascendente sino en una estetizacion ge-
neral de la vida cotidiana, ha desaparecido en una circulacién pura de las
imagenes, en una tansestética de la banalidad [...] el episodio crucial en
el arte fue sin duda Dada y Duchamp, en los que el arte, renegando de su
propia regla de juego estética, se abre a la era transestética de la banali-
dad de las imagenes (Baudrillard, 1993b: 18).

El arte es el metalenguaje de la banalidad. El arte no es reflejo mecanico
de las condiciones positivas o negativas del mundo, sino la ilusion exacer-
bada, el espejo hiperbdlico de éstas. En un mundo condenado a la indife-
rencia el arte sélo puede anadir a esa indiferencia, girar en torno al vacio
de la imagen. El arte se ha vuelto iconoclasta: no destruye imagenes, las
fabrica: se trata de la profusion en la que no hay nada que ver (Cfr. Bau-
drillard, 1998: 18-21). El arte es obsceno y fascinante.

Con lo expuesto en este apartado se ha dado respuesta a la segunda
pregunta que orientaba este trabajo, esto es, ¢;qué ha sucedido con el es-
pectador hoy en dia en relacion con esas imagenes? Lo que ha sucedido
es que el espectador tiene que vérselas, y queda fascinado, con el espec-
taculo de la proliferacion obscena y vertiginosa de las imdagenes que lo
absorben y niegan en sus mismos excesos. A continuacion presentaré mis
conclusiones a modo de balance de lo revisado y expuesto a partir de las
perspectivas de los pensadores elegidos.

El espectador para Gubern escapa a la nocion comun que lo considera
como pasivo. Se admiten determinaciones (fisioperceptuales, etnoper-
ceptuales e idioperceptuales), sin embargo la aprehension y la distancia
son voluntarias (al menos en algunos casos). La caracterizacién propuesta
permite una comprension mas adecuada de lo que sucede con el espec-
tador cuando mira, es decir, cuando conoce, descifra e interpreta las ima-
genes, asi como permite saber qué cambia y qué no con el tiempo en la
percepcion del espectador.

La propuesta de la situacion perceptual y de la imagen actual de Jameson
confirma, sobre todo cuando menciona la diferencia que encuentra entre
el calzado de Van Gogh y los Zapatos de polvo de diamante de Warhol,
los cambios y las nuevas condiciones que el espectador ha vivido con las
nuevas imagenes. Determinado, alejado, desconcertado y sujeto a exigen-
cias (en especial a la de aceptar lo que se le presenta como distinto a su
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tiempo, a la insuficiencia de elementos interpretativos y de comprension
y a la de adaptarse a las nuevas propuestas artistica como el artdeco que
hace al espectador como indispensable la nostalgia). Para Marc Augé la
imagen sustituye y toma el lugar del otro. La realidad se sustituye por la
imagen. El espectador mismo es sustituido por su imagen. Como turista,
sus recuerdos son en tanto queda evidencia fotografica de su viaje. Para
Virilio el espectador o es sustituido por la maquina de vision o es puesto
en el limite (relacion inmediata entre el arte y el espectador a través de la
tortura) o, viéndolo en la sala de cine, es siempre y cuando se aproveche
un defecto fisioldgico para producir sensaciones psicoldgicas. Jamenson,
Augé y Virilio adelantan la situacion del espectador.

El espectador, tal como lo describe Baudrillard en El otro por si mismo,
queda fascinado por la obscenidad de las imagenes que se le presentan.
No lo enganan, ni siquiera lo intentan. Se ve inmerso en la dindmica de la
fractalidad y la simulaciéon: el mismo sujeto, ahora fractal, asi como el arte
y los productos de consumo, se copia y se reproduce a si mismo hasta el
mads minimo detalle en sus propias imagenes con las que se confunde. El
espectador lo es también de si mismo, es esquizofrénico y vive en el deli-
rio como alucinacion causada por la reproduccion y proliferaciéon obscena
y vertiginosa de las imagenes.

15



«4®» Miradas Doctas Agosto 2017.

BIBLIOGRAFIA

* Augé, Marc (1993), Los “no lugares”. Espacios del anonimato
(Trad. Margarita Mizraji). Barcelona: Gedisa.

* Augé, Marc (2007), “Sobremodernidad. Del mundo de hoy al mundo de
mafnana”, Contrastes: revista cultural, no. 47, pp. 101-107 (también en
www.memoria.com.mx/129/auge.htm)

* Baudrillard, Jean (1993a), Cultura y simulacro (Trad. Pedro Rovira).
Barcelona: Kairos.

* Baudrillard, Jean (1993b), La transparencia del mal (Trad. Joaquin Jorda).
Barcelona: Anagrama.

* Baudrillard, Jean (1998), La ilusion y la desilusion estéticas. Caracas:
Monte Avila.

* Baudrillard, Jean (2001), El otro por si mismo (Trad. Joaquin Jorda).
Barcelona: Anagrama.

« Baudrillard, Jean (2002), Contrasenas (Trad. Joaquin Jorda).
Barcelona: Anagrama.

* Debray, Régis (1994), “Las tres edades de la mirada” en Vida y muerte
de la imagen. Historia de la imagen en occidente. Barcelona: Paidds.

 Gubern, Roman (2007), Del bisonte a la realidad virtual. La escena y el
laberinto. Barcelona: Anagrama.

« Jamenson, Fredric (1991), “El posmodernismo como ldgica cultural del
capitalismo tardio” en Ensayos sobre el posmodernismo. Buenos Aires:
Imago Mundi.

« Virilio, Paul (1998a), La maquina de la vision. Madrid: Catedra.

« Virilio, Paul (1998b), Estética de la desaparicion (Trad. Noni Benegas).
Barcelona: Anagrama.

« Virilio, Paul (2001), El procedimiento silencio. Buenos Aires: Paidds.

16

RESUMEN

Los limites éticos de las Artes.
Algunas reflexiones sobre ética,
bioética y sociedad

Por Dra. Martha Gutiérrez Miranda.

El presente texto ha sido desarrollado con el Unico interés de presentar
una simple exposicion de conceptos por demas interesantes y que de
forma particular han llamado mi atencion en los dltimos dias. Busco apro-
vechar este espacio para integrar una reflexion en torno a la tematica que
nos ha ocupado ultimamente y que va de la mano de nuestro quehacer
cotidiano, aunque poco hemos tratado el tema. Este es el caso del plan-
teamiento que me gustaria, a titulo personal abordar y que he decidido
llamar, “Los limites éticos de las Artes”, una reflexion en realidad motiva-
da por un acercamiento altamente motivante, interesante e inquietante,
relacionado con los principios que le dan titulo a este papel. Mi propuesta
versa en la exposicion de los elementos mas relevantes, revisados desde
una optima particular, aunque poco experimentada, pero que atienda al
desarrollo histérico y de significacion y que busca presentar un marco
general de referencia que finalmente presenta una relacion directa con
nuestra practica diaria, enmarcada en el ambito de las Artes.

Palabras clave: artes, ética, bioética, sociedad, ciencia, creacién, limites.

INTRODUCCION

Fue la UNESCO quien pudo redactar la Declaracion Universal sobre Bioéti-
ca y Derechos Humanos, en octubre del 2005, pero dicha Declaracién sélo
se centraria en una ética de la ciencia y la tecnologia, no incluyendo al
arte. En vista de los recurrentes hechos de esta naturaleza que en nombre
del arte contemporaneo se realizan, considero vale la pena detenernos,
reflexionar y si fuera el caso, abogar por una Declaracién Universal que
incluya una bioética en el Arte o sea tal vez mejor decir, para el Arte.

Hablar de ética en el arte no significa en modo alguno proponer una
postura ideoldgica radicalista. Hoy puedo decir que no debe confundirse
la postura ética, la responsabilidad social, el humanismo en su amplio
sentido, propio de todo creador consecuente con su tiempo; con el arte
comprometido. Como hemos podido constatar, la ética tiene sus propias
definiciones. De tal suerte que “criticar” a un artista porque no asume
posturas éticas concretas con su tiempo, es legitimo, y ademas, nece-
sario, porque el debate de fondo es sobre ética, no sobre posturas, ni
ideologias en turno.
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Durante los dltimos anos se ha ido tomando conciencia de la necesidad
de dar a conocer y potenciar las funciones de la bioética, asi como su
aplicaciéon o presencia en todas las esferas de la vida. Son muchos los
trabajos de investigacion que se han realizado para vincular esta ciencia
a otras ramas del saber, teniendo en cuenta que se va creando un camino
que conduce a la cultura de la bioética en estrecha relacién con la actua-
cion de la persona.

Un poco de historia

Haciendo un revision general en la historia, posiblemente Kant (1788/1961)
ha sido el primer gran tedrico del juicio moral. En su muy famosa “Criti-
ca de la razén practica” genera una serie de postulados que intentaban
explicar la razon que determina la accidn de las personas. Para Kant, lo
importante era la autonomia del sujeto. Afirmaba que la conciencia moral
es el reino de lo que debe ser, como una forma de oposicion a la naturale-
za, en tanto esta se constituye en el reino del ser. Al respecto, distinguia
entre leyes naturales, por las cuales todo sucede y leyes de la libertad,
segun las cuales todo debe suceder. La ciencia de las primeras se llama
Fisica; la de las segundas, Etica (Kant, 1788/19671).

De acuerdo con Kant, mientras en la naturaleza impera la necesidad, por
el contrario, en la conciencia moral impera el hecho de que cada sujeto
es libre y puede o no obedecer (de alli la relevancia de la autonomia del
ser). Dicho imperativo es “categérico” («deber ser») y no “hipotético”. El
imperativo moral manda mas alla de cualquier circunstancia o situacion
concreta.

Resulta importante destacar que en la perspectiva kantiana se hace una
consideracion relevante en torno a la intercepcion entre el dominio cogni-
tivo y el afectivo; dado que las personas no son solamente entes raciona-
les, sino también “sensibles”, al actuar no se encuentran Unicamente bajo
el dominio de la primera, también la segunda genera una gran influencia
en ello. Debido a lo anterior, el buen obrar se presenta como un deber, una
obligacion, una exigencia muchas veces opuesta a sus inclinaciones. En la
medida en que se actua por deber, entonces el obrar se considera como
moralmente bueno, en tanto el valor moral de una accién no depende de
lo que se pretenda lograr con ella sino del principio o “maxima” por el
cual se la realiza.

Precisamente, como se menciono en este documento, los planteamientos
kantianos publicados en su “Critica de la Razén Practica”(Kant, 1788/1961)
le han dado soporte a los planteamientos de los tedricos del juicio moral
(Piaget, Kohlberg, Rest y Lind), particularmente al formular el valor que
tienen los juicios a priori, que responden a maximas de estricto cumpli-
miento por las personas. Tales maximas se corresponderian con lo que las
actuales teorias de la Psicologia moral consideran valores absolutos, el
deber ser, por si mismo.

Salvador Arellano (2013), afirma que en la época contemporanea, el sur-
gimiento de diversos problemas morales emanados del desarrollo tec-
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no-cientifico, los procesos de globalizacion y el deterioro ambiental han
dado como resultado lo que se ha denominado ética aplicada, que es una
forma practica e inmediata para dar una respuesta adecuada ante los
nuevos campos de cuestionamiento en la sociedad contemporanea.

A pesar del desarrollo histérico del pensar teérico-filoséfico-moral, resulta
actualmente novedoso y problematico el desarrollo de esta area, ahora
denominada ética aplicada, término que surge alrededor de los afos se-
senta y hace referencia a un analisis ético de situaciones precisas. Dice
Arellano (2013) que los problemas morales ya no pueden ser dilucidados
desde la pura teorizacion filoséfica: se requiere cada vez mas de la par-
ticipacion conjunta de diversas ramas del saber y del hacer humano. En-
tonces, se presenta una necesidad urgente de replantear el problema de
la relacion teoria y praxis, sobre todo en las relaciones ético-politicas,
ético-juridicas, ético-cientificas, ético-tecnoldgicas, ético-religiosas, entre
otras; relaciones enfocadas cada vez mas en la practica y los resultados
esperados. Esta urgencia se expresa y manifiesta categéricamente porque
lo que ahora esta en juego es la subsistencia propia de la vida en el pla-
netay, con ella, la del ser humano como especie.

El denominado giro aplicado en la ética filoséfica ha comprometido seria-
mente el trabajo de fundamentacion que se habia venido desarrollando
en este campo y de manera constante al menos desde Kant. Hablar hoy de
ética aplicada significa plantear una serie de parametros que se han veni-
do construyendo o reconstruyendo a partir de la experiencia de la propia
historia a nivel mundial. Cabe destacar que en las diferentes areas de la
ética aplicada y, sobre todo en la bioética considerada una nueva forma
contemporanea de reflexion y analisis en la que interviene de manera
central el discurso moral filoséfico a la par de otras areas del saber hu-
mano, se hace uso y se recurre expresamente a la reflexion y al lenguaje
historico-filosofico.

La bioética es inter y transdisciplina y surge a partir de la primera mitad
del siglo XX. Esta nueva disciplina se ha desarrollado y encaminado a re-
flexionar acerca de dilemas morales contemporaneos. Es una nueva area
de reflexion moral que forma parte de lo que desde el ambito filosoéfico se
ha denominado: “giro aplicado”. Al principio, surge como un movimiento
a favor de los derechos de los pacientes con el fin de establecer como una
de sus maximas, que todo paciente deberia saber la verdad acerca de su
condicién de salud o condicion clinica.

Y aunque el término bioética como concepto moderno se comenzé a uti-
lizar hasta la década de los setentas, son varios los puntos de partida
que integran su concepcion, desde la aparicion del Cédigo de Nuremberg
(1947), el caso Tuskegee hasta el informe Belmont (1978). Todo esto apun-
ta para la conformacion formal de los valores éticos fundamentales que
hasta el dia de hoy busca privilegiar, como son la justicia, autonomia,
beneficencia, no maleficencia. El principio de beneficencia, establece que
siempre se debe procurar el bien de la persona, procurar la salud, la pre-
vencion y alivio de dolores, prevencion del sufrimiento innecesario, la me-
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jora y prolongacion de la vida. El principio de no maleficencia, se asocia
con el anterior en el sentido de evitar el mal, las lesiones, dolores, muer-
te prematura, nunca hacer el dano o cualquier mal sabiendo. Defender
la autonomia significa respetar la autodeterminacion o gobierno propio,
donde destacan la libertad de eleccion, la no invasion de la privacidad y el
derecho a la recibir informacién y finalmente, el principio de justicia que
promueve el desarrollo de la humanidad, respetando a cada ser.

Asi, la Bioética surge como una nueva area del saber, que busca servirse
de las ciencias bioldgicas para mejorar la calidad de la vida humana, te-
niendo presentes las implicaciones morales vigentes; de esta manera, se
vuelve parte fundamental en la preocupacion contempordnea del discur-
so filosofico.

A menudo, cuando se habla sobre bioética, se piensa en un marco teori-
co-conceptual donde participan filésofos, tedlogos, médicos, psicélogos,
juristas y cientificos en general. Pero vale la pena afirmar que es todavia
mucho mas que eso, se debe entonces recordar que no se trata solamente
de la preservar la vida humana, sino también del entorno, al cual frecuen-
temente se suele llamar naturaleza y ésta en relacion con el hombre. Esta
interdisciplinariedad de la bioética que la caracteriza, se comprende me-
jor si se tienen en cuenta los adelantos cientificos que han ocurrido, sobre
todo, en la segunda mitad del siglo pasado y en el comienzo del presente,
los cuales han originado nuevas interrogantes impensables hace apenas
unos pocos anos y que de alguna forma siempre nos animan a participar,
de forma democratica, en las discusiones que afectan temas de tanta
importancia.

La variedad de casos que hoy se pueden revisar o que se suceden en las
distintas practicas cotidianas de las ciencias, los dilemas o problemas
morales que dia a dia salen a la luz, reclaman un analisis disciplinary
transdisciplinar desde diversos enfoques de estudio y opinién. Como bien
lo afirman expertos en la materian, “...hoy estamos ante un pensamiento
filos6fico moral que se ha vuelto cada vez mas importante en la medida
en que sirve y resulte mas pragmatico a la sociedad y a las personas; es
decir, la reflexion de la filosofia moral debe atender a los contextos, la
manera en que son usados los conceptos, quién los dice, en qué tono y
en qué situacion especifica, atendiendo sobre todo a los elementos que
puedan garantizar una mejor orientacion en las acciones y decisiones de
las personas reales y concretas”(Romero-Zepeda, et. al. 2015).

La influencia de la Bioética en la vida diaria de la sociedad hoy es expo-
nencialmente significativa, ya que al cabo de poco mas de 4 décadas, los
problemas o dilemas que se plantean para el debate, ya no son prerro-
gativa de expertos o iniciados en esta multiintertransdisciplina, sino que
son motivo de didlogo, deliberacion e incluso discusiones entre los ciuda-
danos, que confrontan sus opiniones sobre los diferentes temas, casos y
situaciones o bien y para nuestro caso particular, entre profesionales de
todas las disciplinas que convergen en nuestra Institucion.
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Durante las ultimas décadas se ha presentado un desarrollo vertiginoso
en diferentes areas de la ciencia y la tecnologia que ha impactado en la
sociedad con innumerables beneficios, paralelo, sin embargo, al deterioro
progresivo de los principios morales y éticos en distintos contextos. Desa-
fortunadamente, algunos resultados han afectado la relacion de los seres
humanos con su entorno.

Romero-Zepeda y otros (2015) sostienen que “el descontrol legal y ético
prevalece en el actual y vertiginoso avance tanto cientifico como tecno-
légico, cuyas reglas -en su mayoria-, son dictadas a partir de la globaliza-
cién de la informacion, el comercio y la economia; rodeado de un aumento
de la violencia, de un deseo desmedido del poder, de cambios culturales,
tecnificacion excesiva, cientificismo, pérdida de los valores, segregacion
de la religiosidad y pérdida de la dimension humana. En este contexto,
los problemas actuales obligan a que se vuelva la mirada al hombre, a la
ética como parte de la filosofia en relacién con la conducta humana,y a la
bioética para preservar a los seres vivos y el medio ambiente”.

En este sentido, la bioética infiere que “no todo lo legal es ético, ni todo
lo ético es legal”; esta disciplina permite salvaguardar a los seres vivos:
los vegetales, los animales, el hombre y el medio ambiente; protege al
individuo de los avances de la ciencia y la tecnologia; y se conforma como
un nuevo paradigma intelectual y cultural que confronta dichos avances
con los valores; como una disciplina laica, plural, multidisciplinaria, demo-
cratica, auténoma, practica, la cual no es normativa o impositiva, sino que
aconseja, apoya y ayuda a la reflexion. Sus argumentos siempre buscan
sustentarse en la razén. Se puede entonces afirmar que la Etica y la Bioé-
tica son la conciencia del mundo.

Las caracteristicas enunciadas anteriormente, prueban, de manera feha-
ciente, que la Bioética es la mejor forma de difundir y practicar la ética
para la sociedad actual. La sociedad en la que nos ha correspondido viviry
actuar, es muy distinta de la de épocas anteriores; en los ultimos 100 anos,
particularmente desde que el hombre se enfrentd a la devastacion con la
primera guerra mundial y todo los acontecimientos del siglo XX y los del
XXI, se han modificado sustancialmente los valores y las costumbres de
nuestra sociedad. Esto ha determinado que la ética deontoldgica basada
en mandatos excluyentes, haya perdido terreno en el mundo globalizado
de la comunicacion satelital y ahora lo esté recuperando la Bioética.

Los adelantos de las ciencias fisicas y bioldgicas, inimaginables hasta el
Siglo XX han traido consigo el surgimiento de problemas y dilemas que
exceden el criterio de los expertos y que involucran a todas las colectivi-
dades. La respuesta a estas situaciones emergentes ya no se la encuentra
ni en el “libre albedrio”, ni en el individualismo o en la libertad entendi-
da como que “todo vale”, sino en la Bioética como defensa de la vida y
de la libertad en todas sus formas y como un faro de luz que oriente la
actuacion de una humanidad, que le confiera un verdadero sentido a su
existencia estremecida por la crisis de valores.

21



«4®» Miradas Doctas Agosto 2017.

El caso de las Artes

Para el Caso de las Artes, el asunto no ha resultado de forma tan clara. En
la practica cotidiana y en la generalidad, es comun ver que muchas per-
sonas creen que el arte no tiene limites. Sin embargo, existen ciertas nor-
mas o reglas a seguir a la hora de crear una obra de arte y que tienen que
ver con la ética. NO se estd con esto contraviniendo el punto que mucho
se defiende y que habla de que todos los artistas tienen el derecho de ex-
presarse. Y en efecto, seamos 0 no seamos artistas, somos libres de ejer-
cer nuestros derechos, pero la libertad de uno termina cuando comienza
la libertad de los otros. Por lo tanto, aquella libertad absoluta no existe y
esto incluye las manifestaciones artisticas y las intenciones del artista.

De tal suerte, se podria decir que muchos solo se preocupan por la re-
accion del publico ante la obra, no tanto por la ética. (Y entonces como
podria afirmarse que una obra de arte es ética? Tanto el concepto de arte
como el concepto de ética son subjetivos y se prestan a discusiones. No
es ético usar seres vivos o atentar contra la integridad de una persona por
una causa artistica; asi como tampoco es ético ganar prestigio o hacerse
de un nombre a costa del trabajo de los demas. Dia a dia situaciones tan
graves como el plagio, la explotacion, la trasgresion, la invasion, se vuel-
ven comunes “en aras del Arte” y sin embargo, a nadie pareciera importar-
le aquello. Ante tantos problemas, no se puede establecer reglas exactas
para que el arte y la ética se lleven de la mano, pero si se puede iniciar
camino en una propuesta que ayude a legislar sus practicas o que por lo
menos permitan detenerse a pensar un poco, antes de actuar.

Hay que seguir las normas, asi como también sentar postura sobre lo
permitido o no permitido en el arte. Porque en realidad y, siendo precisos,
solo en los suenos o en la imaginacion se tiene la libertad de hacer lo
que sea. Pero como parte de una sociedad, debe atenerse a la ética en el
momento de proponer o bien de crear una obra de arte.

Hoy por hoy resulta cada vez mas complejo intentar hablar de arte. No
solamente por la gran cantidad de discursos que desde el siglo XVIII, con
el nacimiento de la idea misma de la estética, se han venido tejiendo,
sino porque pareceria, cada vez mas, que comprender el arte es una tarea
poCo Menos que quimérica. Basta con recorrer una exposicion, presenciar
una muestra o fijar la mirada en cualquiera de las propuestas hechas por
los artistas jovenes de vanguardia o post-vanguardistas, para evidenciar
la complejidad, fragmentacion y volatilidad del arte contemporaneo. En
primer término, porque es cada dia mas evidente que hay una tendencia
fuerte, sobre todo y precisamente en el arte contemporaneo a buscar el
exceso, lo excéntrico, a tender hacia el limite, pareciera que el canon no
es ahora la belleza, la proporcion, la precision técnica o alguno de los
principios acunados de antano, sino justamente lo opuesto.

Ya se ha constatado que filoséficamente hablando, la ética da a la so-
ciedad una serie de principios, pautas y sugerencias que cada una de las
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personas deberia sequir, para disfrutar de una buena vida profesional y
personal, claro, aunque parezca una utopia; ya que en la realidad nor-
malmente esto no sucede, debido a que cada persona tiene su propio
conocimiento y pensamiento de lo que es bueno o malo y de lo que debe
hacer o no, influenciado por algunos aspectos como la religion, el orden
econoémico, lo laboral, su manera natural de pensar, su interés propio y las
influencias externas ambientales, sociales o ideoldgicas. Se puede dedu-
cir entonces, que la ética es un término subjetivo, sujeto a la formacion de
cada ente o persona en el plano de lo profesional, ya que en lo que tiene
que ver con lo personal y el crecimiento, puede aplicarse el término de la
Moral, que estd basado en el desarrollo personal y esto es, de acuerdo a
lo que vemos, escuchamos y palpamos que puedan crearse pautas propias
que rijan la vida.

Por tal razén, y teniendo en cuenta que la Etica y la Moral, aunque son dos
términos que se relacionan son diferentes entre si, y se pueden aplicar a
cada profesion; dentro de la cotidianidad se pueden presentar situaciones
que requieran decisiones de solucion, que pueden venir de tipo moral o
ético ya sea profesional, institucional o deontoldgico. El hecho es que de-
ben evaluarse las consecuencias de esas decisiones, ya que ellas afectan
negativa o positivamente la vida y generan un cambio drastico, puesto
que en el plano de lo profesional, concretamente de lo artistico, un pintor,
un musico, un escultor, estan en posicion de presentar una obra que como
consecuencia logre herir sensibilidades o de lo contrario guste tanto, que
inmortalice al creador. Pero partiendo de esta premisa, ¢una obra de arte
tiene ética? o ¢es la moral o ética del autor la que debe evaluarse? o mas
aun, ¢debe evaluarse una obra de arte desde el punto de vista ético?

Dentro del arte, ademas de lo ético o antiético, los artistas quedan so-
metidos a la discrepancia de la sociedad, y cominmente realizan su pro-
puesta artistica entre lo que le gusta a la sociedad o le afecta y lo que
al artista realmente quiere manifestarle o expresarle. Luego entonces,
regresamos al inicio, puesto que, la moral y la ética serian tan subjeti-
vas como el arte, ellas dependen de nuestro grado de nivel educativo y
cognoscitivo, del desarrollo personal y profesional y, a la vez, tienen sus
diferencias porque aunque una obra es valiosa por el artista que la cred,
esta carece de ética y moral, porque son solo objetos o melodias; no pien-
san, no deciden, no critican; estas caracteristicas son dnicas y personales
del artista que las ide6 en su mente, que las desarrollé para expresar algo
y que les dio vida. También, se puede decir que a través de las obras se
crea una interrelacion entre la moral y la ética del artista y del publico,
los cuales dan la interpretacion que quieran a partir de su conocimiento
y pensamiento propios.

Charles Baudelaire, critico de arte y poeta, exigié en su momento una
ética al artista. Sus Flores del mal ya se han vuelto el mejor retrato de las
miserias sociales de su tiempo. El mismo afirmé en su momento que: “La
obra de arte responde a una labor de idealizacion que transforma lo natu-
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ral en supranatural”. La ética como conjunto de valores desarrollados en
el decurso del artista y que como conclusion del entorno multiple, aflorara
sin remedio. El arte es un hecho social, por lo tanto, quedaria sujeto a los
valores conferidos a partir no sélo de la mirada estética, sino de la ética.

Octavio Paz , consciente de la crisis intelectual del mundo posmoderno,
asi como de los excesos del racionalismo moderno, advertia que cada
época de la historia —y, de modo particular, la contradictoria y plural épo-
ca contemporanea— no podia entenderse en su conjunto si no se la veia
representada, hecha vida, en sus grandes obras de arte. Somos “seres
situados en un ambito social” y, en consecuencia, se asumen posiciones
politicas, sociales, éticas y estéticas, como artistas. Por ello pensar el arte
en este momento histérico no es una tarea facil.

Y no es de hoy, sino tiempo atras, que los involucrados en el arte lo sepan.
Fue Marcel Duchamp quien en el siglo XX lanz6 grandes cuestionamien-
tos que todavia se intentan responder, como: ¢(Qué es arte? ;Cuando hay
arte? ¢Cual es el limite del arte? Sobre esto ya se ha teorizado mucho, sin
embargo no deja de sentirse cierta incomodidad cuando frente a algu-
nas manifestaciones contemporaneas siguen manifestandose cuestiona-
mientos sobre si lo que se ve es arte o por qué lo es 0 quién se atrevid a
conferirle ese calificativo.

En un par de entrevistas controversiales y por demas interesantes, la es-
critoray critica de arte Avelina Lésper dice que “El arte contemporaneo se
ha convertido en un ejercicio eg6latra de tal obviedad que abruma su sim-
pleza creadora” y un poco mas adelante, también afirma: “Cuando yo en
una obra no percibo inteligencia, un verdadero compromiso creativo y no
distingo una aportacion a mi propia realidad, siento que eso no esta bien,
y por el lado contrario, si esa obra a mi me da una vision distinta de mi
realidad, me aporta algo, siento un reto a mi propia inteligencia al verla y
gue esa persona se tomo un reto consigo misma al realizarla, siento que
estoy viendo una obra de arte”. De ahi, la creciente necesidad de muchos
“artistas” de explicar y sobre intelectualizar la obra para sobrevalorarla y
para frenar el hecho de que la percepcion sea ejercida con naturalidad vy,
por supuesto, impedir que esa obra sea evaluada, cuestionada o rechaza-
da. Por lo que hace a los espectadores, éstos siempre?? corren el riesgo
de ser llamados ignorantes, pues “para este arte todo publico que no es
sumiso a sus obras es imbécil”. Avelina reclama a la sociedad puesto que
afirma que “Estamos haciendo un retroceso en el pensamiento humano,
nos estamos volviendo estlpidos al aceptar ver vidrios rotos o una pecera
vacia. Fehacientemente nos reclama “El arte no es una religion, hasta el
Papa acaba de decir que los sacerdotes son pederastas.”

Con pleno conocimiento de causa, Lésper categdricamente indica que “La
carencia de rigor (en las obras) ha permitido que el vacio de creacién, la
ocurrencia, la falta de inteligencia sean los valores de este falso arte, y
que cualquier cosa se muestre en los museos”. Detallé que la sustitucion
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de artistas se da por la poca calidad de sus trabajos, “todo lo que el artista
realice esta predestinado a ser arte, excremento, filias, odios, objetos per-
sonales, imitaciones, ignorancia, enfermedades, fotos personales, men-
sajes de internet, juguetes, etc... son piezas que en su inmensa mayoria
apelan al menor esfuerzo, y que su accesibilidad creativa dicen que es una
realidad, que cualquiera puede hacerlo”.

El artista contemporaneo vive en una burbuja, no tiene contacto con el
publico, niega la critica que no es favorable y si el publico no va a la sala
es porque “no entiende”, nunca porque su obra deje insatisfecho al es-
pectador o porque se perciba como una farsa. Este anti-arte no es para el
publico ni para el museo, es una practica endogamica para sus curadores,
criticos y artistas.

Haciendo énfasis en el concepto central que nos ocupa, el arte, en la ex-
periencia de Pistoletto , se convierte en instrumento de transformacion
social. No sélo supera el campo de la estética para entrar en el de la
ética y de las ideas, sino que llega a asumir responsabilidades reales y
concretas con todos los ambitos de la vida humana. El arte se convierte
en un motor necesario de interaccion y de dialogo. Asi entonces, los artis-
tas producen emociones estéticas y éticas en sus obras, actuando como
mediadores que intentan transmitir, magnificar o denunciar de una forma
directa y humana.

Y de nuevo haciendo referencia a las aseveraciones de Avelina, puede afir-
marse que “Pretender que el talento, la disciplina y la técnica en el arte
son cosas del pasado, es tratar de imponer la mediocridad como signo de
distincion de nuestra época. Hoy existen artistas completos, que trabajan
en su obra, desarrollando e investigando en la constante revolucion de
la pintura, la escultura y el grabado o la manifestacion artistica que los
ocupe, que se ven marginados para que la falta de talento y la mediocri-
dad tenga “derecho a crear”. El imperio de gente sin obra, que designa
sus orines como arte o expone basura como obra, se ha apropiado de las
galerias y los museos, protegidos por curadores y criticos que lo explican
y lo aplauden, convirtiendo el arte en una trama especulativa, en un ne-
gocio vulgar. Quiza como bien concluye Lesper, habra mas de uno que los
defienda con el pobre discurso de “Son libres de hacer con su detritus, con
la basura que recolectan y con su pose de artistas lo que quieran”, pero
rebajar el nivel del arte, eso es justo lo que no podemos permitir y mucho
menos formentar”.

Si los intentos de responder a la pregunta “;Qué es el arte?” acaban en
frustracion, ello puede deberse -como suele ocurrir en filosofia- a que se
trata de la pregunta equivocada. No es la obra en si misma la que tiene
que evaluarse, sino su ejecucion, alcance, impacto, repercusiones, su pos-
tura ante la ética, en fin, aquellos aspectos que puedan, en determinado
momento, ir en contra de los valores universales que por demas exalta
el campo de la bidteca. Hoy, se considera que las manifestaciones del
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arte tienen innegablemente que pasar por filtros mas comprometidos y
responsables, que el mero acto de calificarlas como obras de arte o de
defenderlas en argumentos sombrios y poco alentadores como que el del
“artista incomprendido”.

CONCLUSIONES

El artista del Siglo XXI no tendria que apelar a ser llamado artista por
extralimitarse, sino porque en esencia ha alcanzado su consagracion en
la media que es capaz de proponer a partir de entender el mundo y expre-
sarse en los simbolos de nuestro tiempo y del arte de nuestro tiempo, y
esos simbolos son los de la ciencia, de la tecnologia, de la politica, de la
cultura a todo nivel pero, sobre todo del Arte. No puede aspirarse a menos.
La ética, la estética y la bioética tienen incluso que empapar las paredes
del estudio o del taller, de los escenarios, del espacio cultural y empapar
a la comunidad, hasta que la comunidad entienda que solo cuando el Arte
se vuelve mejor para la sociedad... es capaz de transformar esa sociedad.

La bioética no se trata sdlo de la ética de la vida, sino pro, para la vida y
dentro de la vida. Toda época ha tenido sus problemas especificos por lo
que se refiere a la conciencia moral o a los valores éticos. Los problemas
especificos de nuestro tiempo son debidos, no al progreso tecnolégico en
si mismo, sino a la ausencia de un progreso simultaneo en la dimension
filoso6fica y sapiencial de los que habitamos el mundo. Las verdaderas so-
luciones para nuestro momento histdrico no son resolver los problemas
ético-sociales a posteriori, cuando ya se ha producido el dafo o cuando
son casos para el debate, sino, en la medida de lo posible, hacerlo a priori,
recuperando la capacidad de prever las consecuencias a largo plazo.
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ABSTRACT
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entrenamiento y la utilizacidon de sus
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Ethics and Health acting in the training and use of its resources
extra-dailies and eutonics
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Un actor nace y se hace. Los ejercicios no sirven solo para preparar
un repertorio, sino también para formar el cuerpo-mente escénico. El
training prepara al actor en la conciencia de su realidad escénica, hace
posible la minuciosidad del movimiento, la precisién del comienzo al final
de cada accion; procurando la atencion total del publico, pues cuanto mas
trabaje el cuerpo-mente, mas unificacion existira entre él y el espectador.
Esta concepcidn holistica del ente escénico también conlleva una ética
del ser y una atencién constante hacia la salud del actor, desde su per-
spectiva personal y profesional.

La Extracotidianidad busca la manera de manejar la energia y enfocar la
actitud actoral para preparar y crear un personaje a través del acondi-
cionamiento integral. En este sentido, la Eutonia procura un aprendizaje
personal para que el actor pueda descubrir sus propias posibilidades de
movimiento y expresion, logrando asi, al mismo tiempo, el desarrollo de
las capacidades artisticas mediante la regulacion y adaptacion constante
del tono neuromuscular.

Palabras clave
Extracotidianidad - Eutonia - Cuerpo - Mente - Escena.

An actor is born and made. The exercises are not only used to prepare a
repertoire, but also to form the stage-body-mind. The training prepares
the actor in the awareness of his stage reality, makes possible the metic-
ulousness of the movement, the precision of the beginning at the end of
each action; seeking the total attention of the public because the more
the body-mind works, the more unification will exist between him and
the spectator. This holistic conception of the stage entity also implies an
ethic of being and a constant attention towards the health of the actor,
from his personal and professional perspective. Extra-daily seeks the way
to manage energy and focus the acting attitude to prepare and create a
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character through comprehensive packaging. In this sense, the Eutonia
seeks a personal learning so that the actor can discover his own possi-
bilities of movement and expression and, at the same time, development
of his artistic abilities through the regulation and constant adaptation of
neuromuscular tone.

Keywords
Extra-daily - Eutonia - Body - Mind - Scene.

La eutonia como disciplina de abordaje corporal escénico

Piel, huesos, musculos ;como cuidarlos? ;como crear una conciencia de
un cuerpo saludable en el actor? ;como construir una ética del ser en la
escena? Seguramente se requiera hacer un analisis desde la base forma-
tiva de los alumnos. Una concepcién holistica del actor, como ente escé-
nico, conlleva una ética del ser y una atencién constante hacia la salud
del alumno-actor, no sélo desde su perspectiva personal sino también
desde la responsabilidad de los docentes que intervienen en el proceso
formativo.

Poner el cuerpo en la escena o en la accion escénica, representa involu-
crarse en cuerpo-mente-emocion-energia-espiritu, en otras palabras, es
implicar la totalidad del ser en un proceso creativo. Desde este contexto,
es obligatorio reafirmar que en el proceso entra en juego el compromiso
que se debe asumir como educadores al formar alumnos-actores dentro
de un abordaje corporal ético y saludable.

La eutonia, como disciplina corporal-terapéutica basada en la experiencia
del propio cuerpo, conduce al alumno hacia una toma de conciencia de
la totalidad del ser y propone un aprendizaje para la regulacién del tono
neuromuscular, adecuandolo a cualquier situacion, no sélo para el ambito
teatral sino también para su vida cotidiana.

En palabras de Gerda Alexander, creadora de esta disciplina:

La eutonia propone una busqueda adaptada al mundo occidental para
ayudar al hombre de nuestro tiempo a alcanzar una consciencia mas
profunda de su realidad corporal y espiritual como verdadera unidad. Lo
invita a profundizar este descubrimiento de si mismo sin retirarse del
mundo, sino ampliando su consciencia cotidiana y permitiéndole liber-
ar sus fuerzas creadoras con un mejor ajuste a todas las situaciones de
la vida y con un enriquecimiento permanente de su personalidad y de
su realidad social (Alexander, 1983: 29).

De esta forma, se genera un espacio de aprendizaje personal y grupal para
que el alumno pueda descubrir sus propias posibilidades de movimiento
y expresion, generando al mismo tiempo, poder desarrollar sus capaci-
dades artisticas mediante la regulacion y adaptacién constante de las
tensiones musculares en su organismo.

Al transmitir esta pedagogia corporal se busca desbloquear y desplegar
la potencia vital, la sensibilidad, las variaciones ténicas a través de la

29



«4®» Miradas Doctas Agosto 2017.

flexibilizacién, la regulacién y el dominio del tono corporal. De manera
que, se desarrolle un conjunto de dispositivos tedricos y practicos organi-
zados segun los principios de la eutonia, con una finalidad didactica y al
mismo tiempo terapéutica; es decir, promover una practica y aprendizaje
artistico en la que prime el compromiso hacia el cuidado del cuerpo y de
la salud.

La pedagogia de la eutonia como un camino ético hacia la concepcion del cuepo

El ambito donde se desenvuelve la actividad consciente e inconsciente, es
el cuerpo. Desconocemos el potencial de lo que comenzamos a explorar,
pero, al hacer un abordaje temprano hacia una concepcion ética de la to-
talidad del ser, se puede cultivar una sensibilidad superficial y al mismo
tiempo profunda que sera desarrollada en el entrenamiento posterior.

La eutonia concibe al cuerpo como la base del ser y es su trabajo la
busqueda constante de la propia personalidad y de la totalidad. No se tra-
baja solamente con un cuerpo sino que se trata de comprender la globali-
dad del ser humano en todos sus aspectos: psicosomaticos, emocionales,
experienciales, expresivos y conscientes, es decir, la completa dimensidn
del individuo.

Su valor pedagdgico reside en que provee los recursos para vivir las
propias experiencias. Permite transitar un camino que lleva a la am-
pliacién de la conciencia , que conduce al conocimiento y a la toma de
responsabilidades en relacidén con lo que se siente y se vive, y que re-
construye y fortalece el si mismo expresando sus deseos, sentimientos
e intenciones en actos creativos (Odessky, 2003: 100).

En este sentido, se propone desarrollar un “ser ético” respecto a la feno-
menologia de la experiencia vivida con el alumno-actor, a través de un
trabajo focalizado en el proceso de ensenanza-aprendizaje, centrando al
sujeto como protagonista de su propia formacion; la experiencia vivencial,
personal y Unica, como ambito de exploracion y reflexion del ser.

Eticamente, como formadores, se debe orientar permanentemente al
alumno-actor a tomar la responsabilidad de su propio cuerpo y de su ser
en general, sosteniendo una actitud que lo lleve a prestar atencién a sus
capacidades, con el propdsito de hacerlas presentes y desarrollarlas es-
cénicamente; de este modo, lograr un entrenamiento integral de concien-
cia corporal. La eutonista Berta Vishnivetz expresa que:

En este momento, la toma de conciencia individual es insuficiente; por
eso tomar conciencia de nuestro Ser nos lleva a asumir el sentimiento
de responsabilidad para con nosotros y también para con quienes nos
rodean (Vishnivetz, 1994: 237).

El accionar del docente debe propiciar un espacio que brinde las condi-
ciones necesarias para la exploracion del cuerpo, respetando la salud del
mismo, potenciando la expansion creativa, y permitiendo el flujo de de-
sarrollo de corporalidades organicas y movimientos espontaneos; para de-
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sarmar patrones habituales de movimiento en el entrenamiento escénico,
logrando que el alumno explore y habite territorios desconocidos.

Es buscar un camino pedagégico donde se pueda acompanar y guiar al
alumno-actor, intervenir sin interferir; potenciar en éste un estado y ac-
titud permanente, es decir, sea abierto, curioso, receptivo, atento y de-
sprejuiciado.

La eutonia como herramienta saludable de produccion escénica

La eutonia posibilita hacer un estudio y practica del funcionamiento del
cuerpo en el espacio, identificando las tensiones innecesarias para poder
reacomodar el movimiento haciéndolo mas expresivo, creativo y de cali-
dad. De esta forma, vincular la percepcion y la accion como dos factores
necesarios en esta preparacion del cuerpo para la escena.

Esta pedagogia y terapia, promueven en el alumno el desarrollo de la
atencion dirigida, no so6lo del funcionamiento corporal, sino también de
la constante interaccidn existente entre la persona y el entorno, con el
objetivo de traer al plano consciente la utilizaciéon de su propio cuerpo:
patrones habituales de movimiento, modo de distribuir las tensiones neu-
romusculares, alineamiento y/o desviacion de los ejes 6seos y el estado
de los tejidos. Todo esto en beneficio de la construccion de personajes
como se mencionara mas adelante.

La fuerza educacional del movimiento también es utilizada en el desar-
rollo de la pedagogia eutdnica, y es desde alli donde es posible desar-
rollar la creatividad y el arte. En eutonia la experiencia del movimiento
resulta el medio para facilitar el desarrollo de las potencialidades. El
eutonista puede observar manifestarse asi una personalidad que da
cuenta de fijaciones tdnicas, limitaciones corporales y estereotipos que
suelen ser expresidn de perturbaciones psiquicas, repeticion de mov-
imientos que representan estados psicoldgicos ya superados, imita-
ciones, etc. (Odessky, 2003: 85).

Cuando un alumno-actor se introduce en el proceso de creacion e inter-
pretacion de un personaje y lo representa a través de la gestualidad, la
corporalidad y su voz, se produce una transformacién de su propio tono;
y son en estos procesos donde muchas veces se pierde la consciencia de
los desajustes corporales que suceden por sostenimiento prolongado de
tensiones excesivas y composiciones posturales que mantenidas en el
tiempo, pueden finalizar en danos relativos o severos a la salud.

Si a esto se le incorpora el trabajo con las emociones, las cuales son
una funcion de expresion con un origen postural y tonico, se involucra
la totalidad del cuerpo en la actividad escénica; poniendo en accion la
sensibilidad, que repercute directamente en el tono neuromuscular y las
emociones que usan al tono como base material para su expresion.

Asi como en la vida propia del ser humano se configuran experiencias
emocionales que generan cambios de tonicos y modificaciones en la ac-
tividad motora, en la vida de un personaje escénico también. Si el forma-

31



«4®» Miradas Doctas Agosto 2017.

dor no considera los efectos que las distonias pueden generar en el cu-
erpo del alumno-actor, podemos estar produciendo de forma involuntaria
afecciones en la salud de éstos. Y ante esta realidad, el entrenamiento
seria un tanto estéril.

Un ser que entrena y un cuerpo que piensa

Los artistas escénicos trabajamos con el cuerpo y con lo que éste ex-
troyecta e introyecta, con sus funciones de transmision de informacion
e intercambio entre los sentimientos, pensamientos y el mundo exterior,
gracias a sus multiples terminaciones nerviosas que reciben estimulos
reales o imaginarios.

A través del cuerpo expresamos, exteriorizamos, lloramos, sudamos, ex-
cretamos diferentes sustancias que muestran que estamos vivos. Esto
se refleja también en la escena, pues lo primero que el publico tiende a
observar, en cuanto a la actoralidad se refiere, es una atmaosfera genera-
da a partir de los comportamientos de los personajes en circunstancias
precisas donde, por medio de la accion, se percibe el interior del perso-
naje. Por ende, el cuerpo necesita ser entrenado, ya que “las diferentes
codificaciones del arte del actor son, sobre todo, métodos para evitar los
automatismos de la vida cotidiana creando equivalentes” (Barba, 1992:
56). Los ejercicios de entrenamiento transforman el cuerpo y la mente
de un ser cotidiano, al cuerpo y la mente de un ser escénico. Son base
para adquirir la misma importancia en el “qué” y el “como” dentro de la
elaboracion de un personaje, esto quiere decir que la constante no sélo
de un estudiante de actuacion sino de un profesional el cual no deberia
dejar de prepararse-, es la mente, el cuerpo y la voluntad. Hay que darle la
oportunidad de fluir a la mente y al cuerpo, llegar a ser creativos, crecer
en los distintos y nuevos significados, permitiéndose desorientaciones
para reorganizarse en una forma diferente a lo planeado, sin dejar que
la mente los coarte de antemano. El entrenamiento corporal logra, como
consecuencia, que durante una puesta en escena mente y cuerpo surjan
organicamente como un todo, ahi es donde fluye un “bios escénico”. Para
ello, se precisa de una preparacion integral, ser riguroso con su pens-
amiento, su cuerpo y su voz, no dejar de peguntarse el porqué de los dif-
erentes estilos y técnicas interpretativas, teniendo presente la ética con
la que va a conducir su vida actoral.

La energia en escena se manifiesta a través de un cuerpo que se mueve
0 permanece inmavil, que pone en visién su presencia fisica y la trans-
forma en presencia escénica, y por lo tanto, en expresion. El manejo de
la energia implica tener decision en el escenario, es sinonimo de fuerza
y de sutileza que se pronuncia en las acciones a través de los musculos y
ligamentos, para llevar a cabo un esquema de comportamiento, una con-
ducta, estando dispuesto a una serie de cambios a través de una sucesion
de impulsos que también pueden detenerse. Por lo tanto, el cuerpo tam-
bién piensa, organismo y mente en libertad, trabajando y creando con una
disciplina que puede transformarse en descubrimiento.
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El entrenamiento invita al artista escénico a vencerse constantemente
a si mismo, partiendo de la disposicion de llevarlo a cabo para lograr, en
primer término, una conciencia de si y de este modo superarse, pues el
cuerpo se agota, se estira, se afloja, se tensa, como también el tren de
pensamiento, donde las sensaciones y sentimientos entran en juego al
respecto.

Los movimientos emanan de la inmovilidad, que es el fondo sobre el cual
se disenan los mismos. En la presencia inmdvil, pero viva por dentro, es
donde se ligan pensamiento y accidn, el cuerpo esta latiendo, expectante,
sin hacer aparentemente nada pero sumamente vivo a la vez. La intencion
se encuentra frenada para convertirse, en un momento dado, en la sus-
tancia y movimiento, en manifestacion. Es la actitud dispuesta a ejecutar
ya que compromete todo su ser. Se tiene claro el manejo de la intencién,
la cual es un elemento fundamental para lograr la presencia escénica,
este cuerpo en vida.

Para Eugenio Barba director del grupo “Odin Teatret”, lo esencial de un
artista escénico -tanto para uno que comienza como para el que lleva
anos en el quehacer escénico-; son: disciplina y espiritu de investigador.
Esto puede ser llevado a cabo gracias a la decision y a su ética, no sélo
en lo concerniente al estudio sino a la practica teatral. A continuacién un
fragmento de la “Carta al actor D” que el autor realizé en 1967 y que sigue
vigente:

Tu trabajo es una forma de meditacién social sobre ti mismo, sobre
tu condicién de hombre en una sociedad y sobre los problemas que
te afectan en lo mds recéndito de tu ser a través de las experiencias
de nuestro tiempo. En este teatro precario que hiere al pragmatismo
cotidiano, cada representacidn puede ser la Ultima y td debes consider-
arla como tal, como tu posibilidad de acceder a ti mismo consignando
a los demas el balance de tus actos, tu testamento. Si el hecho de ser
actor significa todo esto para ti, entonces se puede afirmar que nacera
un nuevo teatro; es decir, un nuevo modo de aprehender la tradicidon
literaria, una nueva técnica. Entre tl y los hombres que acuden a verte
por la noche se establecerd una relacién nueva, porque ellos tienen
necesidad de ti (Barba, 1986: 36).

Es de destacarse el credo del grupo:
1. Te ruego, Senor, dame la fuerza de escoger siempre el camino mas difi-
cil.

2. Si un dia no hago training s6lo lo sabe mi conciencia, si no lo hago
durante tres dias, sélo mis companeros lo notan; si no lo hago durante
una semana, todos los espectadores lo ven (Barba, 1998: 39).

Después de cinco décadas de existencia, este grupo sabe que el training
es un proceso de autodefinicion y autodisciplina que se manifiesta en las
reacciones corporales y vocales. Lo importante no es el ejercicio en si,
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sino lo que implica hacerlo: la necesidad interior, la justificacion personal
que marca el porqué del ejercicio y enlazar la intencién con la realizacion.
Lo que marca el sentido de lo anterior es la actitud personal, la ética y
la autodisciplina, sin perder la direccién a la que se dirige el ejercicio y
su consiguiente porqué se dirige hacia él, justificando en la practica la
constante busqueda de sentido y, a su vez, dominar la técnica para poder
superarla.

Parafraseando a E. Barba en su libro Teatro. Soledad, oficio, rebeldia, se
puede afirmar que: los ejercicios se asemejan a amuletos que el actor
lleva consigo, no para exhibirlos, sino para extraer de ellos determinadas
cualidades energéticas a partir de las cuales, lentamente, se desarrolla un
segundo sistema nervioso.

El actor y, por supuesto el alumno-actor, requiere afinar su instrumento
que es todo su ser, encauzar las ganas de querer hacer algo. El training
permanente cambia su actitud corporal, sin perder la conciencia de que
es necesario usar la mente para registrar, desechar y sumar nuevos re-
sultados y, sobre todo, tener paciencia y perseverancia. El tiempo y la
persistencia son algo magico para la fijacion cenestésica de nuevas posib-
ilidades.

Un ser que trasciende hacia el espectador

El estudio del ser que utiliza la mente y cuerpo para una representacion,
que se manifiesta en forma de <presencia del actor>, esta vinculado a
las técnicas que se han dado a lo largo de los siglos, en las diferentes
culturas, exponiendo en cada espectaculo tres aspectos: 1. La capacidad
individual del artista, 2. Su contexto histérico-social y 3. Su técnica corpo-
ral. Dichos aspectos se basan en principios que trascienden un tiempo y
un espacio definidos, que desglosan y ordenan su bios innato, haciéndolo
crecer hacia nuevos significados, lo que se vera reflejado en una repre-
sentacion, pues al ver a un artista escénico es inevitable que observemos
sus condiciones innatas, sus rasgos fisicos caracteristicos y sus multiples
formas a la que es sometida gracias a sus musculos y ligamentos en posi-
ciones y situaciones definidas.

El escenario invita a que exista el lenguaje de un cuerpo, que se exprese
en el cuerpo y no sélo con él. Lo que nosotros llamamos estimulo, en es-
cena es una imagen concreta, precisa y sugestiva que apela a la fantasia
y permite crear en total libertad. Es un punto de partida que le permite
prenderse de la imagen inicial y recrear su universo interior, desarrollan-
do concepciones y asociaciones propias a las cuales él reacciona.

Dejar la piel en escena

El teatro se parece a una relacion amorosa: en un principio con facili-
dad somos fieles mientras amamos y sentimos placer, después se puede
volver obligacién, mirando, a lo mejor, otros derroteros. Lo importante
es seguir amando el teatro aun cuando los momentos de placer no sean
el punto central, fidelidad por encima de lo momentdneo, entrega sin
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juzgar el resultado del posible placer implicito. Cuanto mas facil se hace
un proceso escénico, mas pronto uno se puede volver déspota, cuanto
mas cueste y exigencia exista, se puede adorar el teatro porque se valora
lo que ha costado. En el inter no hay que olvidar que la ilusion es casi
siempre dulce y que se puede perder en el proceso de creacion escénica,
o propiciar la retroalimentacion constante para no olvidar esa ilusion ini-
cial, para ello se necesita la responsabilidad de saber que la herramienta
de trabajo como artista escénico es uno mismo y que el esfuerzo requiere
de constancia para lograr las metas.

En conclusion, es necesario asumir y sostener el compromiso de promover
que el alumno genere un “estar en el cuerpo” expandiendo la concien-
cia, la atencion y el estado de alerta (awareness), a través de un estado
de constante autoobservacion y de una disciplina de entrenamiento per-
manente; facilitar la modificacién de convencionalismos para posibilitar
los medios que estimulen el vivir las experiencias lejos de la accion me-
canizada y estereotipada. Finalmente, favorecer la creatividad dentro de
un marco de respeto hacia el ser, de una ética del cuerpo y de un perma-
nente cuidado de la salud, como factores primordiales y presentes en la
ensenanza teatral. Aunado a esto, la actitud es basica para enamorarse
de cada creacién en la que el actor participa, creer en lo que se esta haci-
endo, no pueden ser sélo palabras, han de convertirse en acciones, dejar
la piel en la escena; piel domada y restituida a través de mucho esfuerzo,
nueva piel con conciencia.
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RESUMEN

Tacticas de Clonacion Casera

Lic. Felipe Ernesto Osornio Panini
Alumno de la Maestria en Arte Contemporaneo y Cultura Visual

En geometria se conoce como fractal a las formas estructurales que se
repiten a diferentes escalas en una proyeccion infinita. Para la optica,
una imagen fractal es aquella que es capturada a través del uso de lentes
difractivos que permiten dicha proyeccion al infinito en tanto la multipli-
cacion de sus formas. El propdsito de este articulo radica en analizar la
légica de la multiplicacién y la reproduccién de las imagenes en la era de
lo virtual, para lo cual, me permito explorar la figura del clon y el concepto
de la fractalidad al interior de las estrategias del arte contemporaneo, asi
como en ciertos fendmenos de la cultura visual. Mi intencién al abordar
estos conceptos no esta ligada a la dimension identitaria precisamente,
sino a las formas representacionales y practicas performativas que ase-
mejan sus componentes a nivel visual ;Sera quiza esta légica de la clona-
cién y multiplicacion exponencial, el régimen escépico al que responden
los comportamientos representacionales de nuestro siglo?

Palabras clave:

Clon, Imagen Fractal, Estudios Visuales, Arte Contemporaneo,
Cultura Visual.

Home Made Cloning Tactics

Felipe Ernesto Osornio Panini.
Universidad Auténoma de Querétaro

In geometry, a fractal is known as a structural form that is repeated at
different scales in an infinite projection. For optics, a fractal image is the
one that is captured using diffractive lenses that allows it to project in
to infinity by the multiplication of its forms. The purpose of this article is
to analyze the logic of the multiplication and reproduction of images in
the virtual era, for which | allow myself to explore the figure of the clone
and the concept of fractality within the strategies of Contemporary Art,
as well as in certain phenomena of the visual culture. My intention in
approaching these concepts is not tied to the dimension of the identity in
an exact form, but to the representative forms and performative practices
that resemble their components in the visual level. Is it perhaps this logic
of cloning and exponential multiplication the scenario of the regime that
respond to the representational behaviors of our century?

37



«4®» Miradas Doctas Agosto 2017.

Keywords:
Clones, Fractal Images, Visual Studies, Contemporary Art, Visual Culture.
Dobles y Clones

Existe en el imaginario el concepto del doble. Quiza el mas célebre doble
al que podemos referirnos se encuentra en la literatura del poeta, ensa-
yista y novelista escocés Robert Louis Stevenson quien escribid en 1886 el
clasico de horror psicoldgico “El extrano caso del doctor Jekyll y el senor
Hyde” donde cuenta la conocida historia de un personaje que gracias a
una pocion es capaz de transformarse en la peor version de si mismo.
Acercandose al doble en el sentido del doppelganger, concepto aleman
acunado en 1796 por el escritor Jean Paul, que sirve para designar a un
«otro» fantasmagorico que explica fendmenos de bilocacion y de perso-
nalidad escindida, cominmente conectado con el “gemelo malvado” de
cualquier persona viva. La clave del doble y mas aun del doppelganger, se
encuentra en la posibilidad de encontrarse con otra versién de si mismo
que se concentra en los aspectos ocultos del original. El doble, de cierta
manera, esta en una continua batalla por tomar el lugar del original. A
partir de la imitacidn, el doble trata de confundirnos desde el espacio de
la apariencia.

En el otro sentido, se encuentra la figura del clon, el cual ya no busca ocu-
par el lugar del original, porque el clon «ya es» el original, no aparenta ser
el otro, sino que se ubica en el mismo lugar de significacion. El proceso
de reproduccion y copiado es tan semejante que las diferencias son prac-
ticamente imperceptibles, como nos dice aquella frase de Baudrillard “el
simulacro no es lo que oculta la verdad. Es la verdad la que oculta que no
hay verdad. El simulacro es verdadero” . En ese sentido estricto, el clon es
una simulacion que como buen simulacro logra enganarnos sin dar cuenta
que se trata de un engano.
Manipulacion genética / Manipulacion digital

Se sitda el ano de 1997en que la oveja Dolly encarné el mito de la clona-
cion al ser el primer mamifero adulto clonado con éxito. A propdsito, Naief
Yehya nos dice que “miles de personas en el mundo entero con serios
problemas de infertilidad vieron en la clonacion la mejor esperanza de
poder concebir un hijo con el cual tuvieran un vinculo genético. Pero otras
personas imaginaron que esta era la oportunidad de crear personas de re-
emplazo y comenzaron a sonar con recuperar a sus seres queridos: clonar
a sus hijos muertos, a sus esposos desahuciados o a sus propios padres
seniles.” La fantasia del clon de inmediato generé un impacto social y
politico de proporciones mayores, ocasionando que el tema se convirtiera
en un tabd del siglo XXI y en una practica prohibida en muchos paises a
lo largo y ancho del planeta. Entonces el clon regresé a ser un mito, ya no
por ser imposible sino por ser insostenible.

Pero desde 1997 la idea del clon habita en nuestros imaginarios como un
hecho, como una realidad latente y en consecuencia despliega sus repre-
sentaciones. Si bien para Joan Fontcuberta la tecnologia digital abrié la
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“camara de pandora” debido a que “provee calamidad para unos y libe-
racion para otros” pues se “le achaca el descrédito irrecuperable de la
veracidad, pero [...] simultdneamente instaura un nuevo grado de verdad”,
la oveja Dolly abrio la caja de pandora de la ilusion de la clonacion.

En el texto “Identidades Fugitivas” Fontcuberta explora las manipulacio-
nes digitales de la imagen fotografica en consecuencia de la utopia/dis-
topia de la manipulacion genética, nos habla entonces de “identidades a
la carta” donde es posible generar “clones” visuales. Propone como punto
de partida el proyecto de net-art fotografico del artista Dalia Chauveau
desarrollado en 1999 en el que propone la creacién de clones virtuales,
satirizando la insistencia humana en la genética como via de beneficio
propio y los alcances del capitalismo que permiten lucrar con los avances
tecnoldgicos y cientificos.

Por otro lado, Fontcuberta, nos dice que, para dicha operacion, los retra-
tos originales de los clientes de “Cloning Agency” “sufriran los efectos de
la cirugia digital y a veces hasta se veran implementados con leves to-
ques de rasgos fisonémicos “prestados” de estrellas cinematograficas de
moda” haciendo evidente el estrecho vinculo entre la industria cultural,
el arte contemporaneo y la urgencia humana por acceder a los territorios
de la clonacién, aunque sea en sus efectos representacionales. Fontcuber-
ta considera que “por primera vez en la historia somos duenos de nuestra
apariencia y estamos en condiciones de gestionarla segin nos convenga.

Los retratos y sobre todo los autorretratos se multiplican y se sitdan en la
red expresando un doble impulso narcisista y exhibicionista, que también
tiende a disolver la membrana entre lo privado y lo publico” . Esto sugiere
que la modificacion digital de la imagen suplanta las posibilidades de la
modificacion genética, ya que ahora no es necesario nuestro ADN mas que
en términos de informacion y datos capaces de ser procesados por maqui-
narias de visualidad que nos permiten dichas modificaciones.

Regresando a Yehya, “la ilusion de que una persona puede ser repetida
radica en la esperanza de que somos nuestros genes. Hasta ahora la idea
mas aceptada es que somos el resultado de la combinacion de nuestros
genes y nuestras experiencias”, y si en el terreno de lo digital, lo genético
se extrapola a lo informatico, quiza no seamos mas que la suma de nues-
tras experiencias y los datos binarios que reconfiguran nuestro ser en el
espectro de lo virtual. ;Podriamos ser algo mas que unos y ceros traduci-
dos a imagenes virtuales de nosotros mismos?

Tacticas de clonacion casera

La necesidad por generar clones se ha filtrado con la logica de un virus
electronico en los modos de ver y coreografias sociales. Para hacer dichos
enfoques visibles, me sirvo de comparar algunos ejemplos de tacticas de
clonacion casera, por decirlo de algun modo, que interpelan a los estudios
visuales y culturales. El primer caso nos lleva a mirar el trabajo realizado
por los artistas britanicos Gilbert & George, pareja conformada por Gilbert
Proesch y George Passmore. Su proyecto artistico involucra arte concep-
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tual, performance y body art, famosos por trabajar como duo artistico
y presentandose como esculturas vivientes y por generar composiciones
visuales estridentes que fusionan collage y fotomontaje llenos de con-
tenido subversivo, en donde el autorretrato y lo autorreferencial es una
constante. Pero lo que realmente nos interesa de esta dupla de artistas
es el efecto de clonacidn casera que logran crear al presentarse siempre
vistiendo la misma ropa, en los mismos colores, repitiendo con exactitud
cada uno de los pequenos detalles, movimientos y poses que permiten
se les reconozcan como réplicas de uno del otro. En una de sus primeras
performances “The singing Sculpture” (1969) aparecieron vistiendo atuen-
dos idénticos mientras bailaban y cantaban el éxito de los anos 30°s “Un-
derneath the Arches” generando la ilusién Optica de estar frente a una
imagen que se repetia a si misma.

Otro caso es el de Eva & Adele, dlo de artistas quienes al igual que G&G,
se han dispuesto a parecer casi siamesas, vistiendo de la misma forma
siempre en c6digo kitsch retro. A pesar de haber nacido como varones,
ambas artistas se autoproclaman como gemelas hermafroditas del fu-
turo, vistiendo siempre con vestidos y ensambles en los que predomina
el color rosa, maquilladas y con la cabeza afeitada. Sus apariciones en el
mundo del arte como actos performativos datan desde la caida del muro
de Berlin en 1989. Nadie conoce sus verdaderas identidades ni tampoco su
edad. Sin embargo, a diferencia de G&G con quienes se les ha comparado
constantemente, ellas no “consideran que su arte sea una actuacion, un
entrar y salir (...) paraddjicamente creen que Gilbert & George hacen un
arte “travesti”, ellas no. Arte travesti es quien trata de camuflar o hacer
desaparecer algo que se tiene en atributo. Segun ellas proponen un esta-
do esencial, no dual. Ellas son como son. El arte es lo que son y lo que pro-
ducen” (Daniel R. Fischer, 2012) disolviendo los limites entre arte y vida.

A pesar de sus diferencias, ambas propuestas artisticas parecieran res-
ponder a dicha necesidad de clonacidn en tanto sus practicas performa-
tivas que buscan de alguna manera fusionar la vida de ambos personajes
en un solo ente (tanto G&G como Eva & Adele viven juntos y comparten
sus vidas desde el comienzo de ambos proyectos), haciendo surgir la figu-
ra del clon como consecuencia de dicha disolvencia, pues a pesar de no
comprometer sus identidades (supongamos que Gilbert sabe distinguirse
perfectamente de George y viceversa, lo mismo supongamos con Eva y
Adele), si sacrifican sus singularidades, clonando el mismo personaje el
uno sobre el otro casi por efecto de una sofisticada maquinaria imagina-
ria en clave copy-paste de escaneo e impresion 3D.

Si «el clon no sera concebido como un bebé “en blanco” con un infinito
de posibilidades sino como un encore, como la continuacién de una vida
y como la segunda oportunidad de otra persona», entonces estos proyec-
tos artisticos podrian entenderse como una segunda oportunidad para
re-construir la historia que los conforma, como G&G o Eva y Adele, y de
esta forma pensar en un ejercicio continuo de sobre-escritura.

Estas tacticas de clonacion casera no corresponden solo al espacio del

40

Metastasis

arte contemporaneo y el conceptualismo, sino que también se han es-
parcido dentro de la industria cultural y del entretenimiento. Tal es el
caso del duo de horror-drag “Boulet Brothers” conformado por Dracmorda
y Swanthula, Drag Queens conocidas ampliamente en la escena under-
ground estadunidense por ser productoras y organizadoras de eventos
como “Queen Kong”, que reunen las propuestas mas relevantes relacio-
nadas con el darkside de la cultura drag, en la tradicion de personajes
como Elvira, Divine y Leigh Bowery. Utilizando una estética marcada por
la apropiacion del cine de terror y la moda fetish, presentan atuendos en
latex y maquillaje tétrico, que al ser idénticos entre si, crean la misma ilu-
sion de clonacion. Ambos personajes mantienen el misterio al no revelar
sus nombres, edad o datos personales, existiendo como un duo en medio
de los mitos de ultratumba y la fotografia de moda. Mas recientemente
se han encargado de la creacion y direccion de la serie web a manera de
reality tv “The Boulet Brothers’ DRAGULA: Search for the World’s First Drag
Supermonster” haciendo un puente entre la contracultura y la cultura de
masas.

Existe otra forma de aproximarnos a la reproduccion de las imagenes,
esto es lo que podemos llamar légica celular. La citologia clasifica la di-
vision celular de acuerdo al nimero y tamano de células hijas capaces de
reproducirse a partir de una célula madre. La biparticion es aquel proceso
a través del cual la célula madre se divide en dos células de igual tamano,
mientras que en la esporulacion el nicleo de la célula madre se divide
varias veces para posteriormente liberar cierto nimero de esporas. La me-
tastasis, por su parte, implica la invasion de células cancerigenas dentro
del organismo, capaces de viajar a través del sistema sanguineo para pro-
pagar el foco cancerigeno a otro 6rgano. De esta manera, podemos pensar
la biparticién celular como un mecanismo correspondiente al doble, la
imagen duplicada, la reproduccion en tanto original y copia; mientras que
la esporulacion corresponde mayormente a la légica del clon, donde a
partir de un original se pueden generar cierto nimero de reproducciones.
Por ultimo, la metastasis corresponde al espacio de lo fractal y su relacion
con lo invasivo, como analizaremos mas adelante.

El abismo del clon comienza en donde es imposible discernir entre el
original y la copia. Si no fuera por una cuestion de estatura (curiosamen-
te Gilbert, Eva y Dracmorda son mas altos, respectivamente que George,
Adele y Swantula) la tarea de distinguir entre el uno del otro nos podria
resultar imposible. Si bien, los esfuerzos de estos artistas corresponden
a un trabajo en pareja, las tacticas de clonacion casera se complejizan
sumergiendo incluso al ojo mas experto en la confusion. Tal es el caso
del proyecto “The Voluptuos Horror of Karen Black” creado en 1990 por
la artista Kembra Pfahler que fusiona performance irreverente y musica
punk-rock, traido desde las profundidades del cine de la transgresion. La
propuesta estética de esta agrupacion de musica shock muestra la pecu-
liaridad de que cada una de sus integrantes portan los mismos elementos
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visuales: body-paint completo en colores saturados y sélidos, accesorios y
lenceria en color negro, largas botas de cuero hasta las rodillas y pelucas
grandes junto con un maquillaje sobrecargado que coquetea con la pesa-
dilla. Nos enfrentamos a un ejército de Kembras (Pfahler desarrollé esta
singular propuesta visual para su propia «persona» performativa, misma
que habita en las cintas de Nick Zedd) en el que por momentos es impo-
sible reconocer a la verdadera. Aqui ya no podemos rastrear el fenomeno
recurrente en la obra de los dlos anteriores analizados mas arriba, pues
aqui la multiplicaciéon comienza a sequir la légica de lo exponencial.

El trabajo de la artista italiana Vanessa Beecroft responde a esta légica de
la multiplicacién exponencial propia de la imagen fractal, en un ejercicio
de metastasis visual. Su trabajo en performance consiste en la “repro-
duccion” de si misma a partir de un proceso de homologacion corporal y
visual con el otro semejante, en el que un grupo de mujeres, que, al igual
con Kembra, se acercan lo mas posible fisicamente a la complexién de la
artista, se presentan todas juntas en el mismo lugar, en la misma posi-
cidon, con los mismos movimientos. Beecroft, a quien podemos entender
como la raiz, origen o célula madre, se pierde en la marea de su propia
imagen, que justamente como una imagen sobreexpuesta desaparece no
por su ausencia sino por su saturacién. El proceso de clonado implica la
problematizacion de la idea del original, las imagenes fractales provoca-
das por esta propuesta artistica tienen como punto de partida la propia
corporalidad de la autora. El efecto es muy similar al tratar de enfocar un
objeto con la lente del caleidoscopio, objeto que deja de ser singular y
unitario para convertirse en una ilusién éptica que se fragmenta y exacer-
ba llenando el campo visual con pedazos de si misma.

Por si fuera poco, este efecto de clonacion fue clonado/copiado por la
modelo, actriz y estrella de television Heidi Klum quien para su disfraz
de Halloween en octubre de 2016 decidi6 asistir al 1770 Annual Halloween
Party en la ciudad de Nueva York, acompanada de cinco clones de ella
misma: modelos de la misma estatura, color de piel y complexion, con
mascaras de su rostro y pelucas iguales a su cabello, haciendo visible los
entrecruces entre la cultura de masas y las propuestas al interior del arte
contemporaneo.

¢No es acaso este mismo proceso, ya no de fragmentacion sino de repro-
duccion masiva, el que ocurre en las redes sociales y sus pantallas? (No
es acaso el lenguaje de la metastasis el mismo de la imagen electrdnica,
que se multiplica a si misma en todas partes en todo momento? ¢(No
resulta igual de complicado tratar de encontrar a la verdadera Vanessa,
Kembra o Heidi que buscar el punto de partida de una imagen en la red?
Baudrillard nos dice que “tras el cuerpo de la metamorfosis, tras el cuerpo
de la metafora, aparece el de la metastasis™.

Nuestros cuerpos sometidos a los lentes que capturan nuestra imagen en
términos de datos, capaces de ser reproducidos, replicados, multiplicados
y esparcidos por una red inmaterial e invisible que sélo se reconfigura a
través de pixeles en pantallas que nos interpretan, se convierten en ima-
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genes fractales en pleno proceso de metdstasis, invadiéndolo todo.

Siguiendo a Baudrillard “La definicion religiosa, metafisica o filoséfica del
ser ha cedido su sitio a una definicion operacional en términos de cddi-
go gen ético (ADN) y de organizacion cerebral (cédigo informacional y
billones de neuronas). Vivimos en un sistema en donde ya no hay alma
ni metafora del cuerpo.” En otras palabras, pareciera que nos estamos
convirtiendo en imagenes quebradas de nosotros mismos. Avanzamos de
la clonacién a la metastasis, de lo tangible a lo inmaterial, de lo corpéreo
a lo informatico. Si nuestra vida se define por pantallas, estamos cada
vez mas cerca de perdernos en la multiplicacién exponencial de nuestro
propio reflejo.

Fractalidades de la imagen

Es indudable el papel que juega la tecnologia en este proceso complejo de
refraccion medidtica e informatica. En el texto “La era Post-Media”, José
Luis Brea sostiene que “lo técnico es el lenguaje de la globalidad -que
cada parte habla, es forzada a hablar. Como una especie de clon fractal
-cada parte no sélo proyecta su forma hacia lo total a lo que pertenece,
sino que recibe simultaneamente su instruccion de éste. El caracter de
esta «instruccion» es, en efecto, lo técnico” Este feedback ocurre justa-
mente en el espacio de lo inmersivo, lo virtual y lo electronico.

Los avances tecnoldgicos en cuanto a la produccion de imagenes, per-
miten las condiciones para avanzar de lo material a lo inmaterial. Brea
senala que “a diferencia del modo en que la imagen se daba bajo las con-
diciones tradicionales de su produccién (establemente “consignada” en
un soporte material del que era en todo momento indisociable) la e-image
se da en cambio en condiciones de flotacion, bajo la prefiguracion del
puro fantasma” entendiendo a la imagen electronica o e-image como el
espacio ideal para la reproduccion virtual de la imagen, podemos aproxi-
marnos a la logica exponencial de la imagen fractal como un fenémeno
concerniente a nuestros tiempos.

Juan A. Monsoriu describe en su investigacion titulada “Los Fractales en
la Optica: Aplicacién al Disefio de Lentes Difractivas” que “contrariamente
a lo que sucede con las lentes tradicionales o refractivas, las lentes difrac-
tivas focalizan la luz gracias a la difraccion, fendmeno que se produce al
interactuar la luz con la estructura fisica de la lente” esto sugiere que si
bien la camara oscura, por ejemplo, funciond en su momento para enten-
der los modos de ver inscritos en la modernidad y tal como explica Jona-
than Crary “no era simplemente una maquina inerte y neutral o un conjun-
to de premisas técnicas retocadas y mejoradas con los anos; al contrario,
estaba inscrita en una ordenacién mas amplia y densa del conocimiento
y del sujeto observador” , es posible también preguntarnos si las lentes
difractivas, capaces de fragmentar la luz y por lo tanto la imagen, no son
la metafora perfecta para hablar del régimen esopico que interpela a la
cultura dominante y su necesidad por multiplicarse exponencialmente.

Quiza esa prefiguracion del puro fantasma al que se refiere Brea no sea
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otro que nuestra propia imagen sometida a la reproduccion imparable
en el eco de las pantallas y la red, donde paraddjicamente aparecemos y
desparecemos a partir de un clic, donde estamos y no estamos al mismo
tiempo en una continua fluctuacion de nuestros dobles electrénicos, clo-
nes mediaticos de nosotros mismos en una voragine visual que parece no
tener fin.
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RESUMEN

ABSTRACT

Del instante decisivo a la era del espejo

Lic. Daniela A. Gbmez Gonzalez
Alumna de la Maestria en Arte Contemporaneo y Cultura Visual

“La imagen deja de ser dominio de magos, artistas o profesionales al
servicio de poderes centralizados.

Hoy todos producimos imagenes espontaneamente como una forma na-
tural de relacionarnos con los demas.” J. Fontcuberta

J. Fontcuberta

En una época en la que la mayoria vivimos inmersos en los valores digi-
tales donde todos podemos ser fotégrafos capturando lo cotidiano con la
misma facilidad con la que podemos transitar, versa una dificultad para
apreciar y establecer un valor a las imagenes que sélo duran segundos
ante nuestros ojos. El arte postfotografico despliega en contraste inte-
resantes proyectos intentando poner al espectador en reflexion sobre el
modo en el que se estiman las imagenes en la actualidad.

At this time in which the majority of us live immersed in the digital values
where we all can be photographers capturing the daily thing with the
same facility as we transit, a difficulty turns to estimate and to establish
a value to the images that only last seconds before our eyes. The postpho-
tographic art exhibits in contrast interesting projects trying to put the
spectator in reflection the way the images are right now estimated.

Palabras clave: arte, fotografia, postfotografia, imagen, tecnologia, redes
sociales

INTRODUCCION

Tomando como punto de partida el concepto de Henri Cartier-Bresson:
Instante Decisivo intentaré una suerte de disertacion sobre cémo valorar
las imagenes de hoy en dia haciendo un breve recorrido del paso de la
imagen analdgica a la digital. Para tal efecto me apoyaré de la exposicion
que ha planteado Joan Fontcuberta, en sus ultimos trabajos de postfoto-
grafia, sobre todo en sus reflexiones en A través del espejo, donde aborda
este cambio de paradigma social en la construccion de la imagen y de
la identidad que se ha compuesto con la ayuda del uso de Internet, el
surgimiento de la web 2.0, las nuevas tecnologias y la revolucion de los
dispositivos moviles.

Recuperaré la critica de Penélope Umbrico a razén de ilustrar la exposi-
cion, ella es una artista de la postfotografia que se interroga por la perti-
nencia de crear nuevas imagenes y ademas intenta establecer un sentido
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a la multitud ya existente. De la misma manera, retomaré las propuestas
de Jon Rafman e Ilan Wolf asi como las ideas de los estudiosos visuales
Carlos Colorado y Nicholas Mirzoff y por ultimo del artista contemporaneo
y activista Ai Wewei.

El instante Decisivo

Con el concepto Instante Decisivo Henri Cartier-Bresson celebraba el mo-
mento, estaba resuelto con cada disparo a atrapar la vida, a preservar con
cada captura esa “organizacion precisa de las formas”. La manipulacién
o los recortes no eran una opcidn, el Instante Decisivo era ese encuentro
fortuito del mundo en movimiento, ese hallazgo afortunado que permitia
“preservar la vida en el acto mismo de ser vivida” (Durden, 2000)

Desde temprana edad, sinti6 la necesidad de viajar y al hacerlo queria en-
capsular la esencia de esos nuevos lugares que se desenvolvian ante sus
o0jos. Era una época en que por fin se capturaba fuera de las grises paredes
de los estudios fotograficos y a Bresson se le abria la vocacion de “rendir
culto a la vida misma en la Iglesia de Cronos”. Habia en él una fascinacion
por fotografiar y explor6 distintas formas de emplear la camara gracias a
que la tecnologia ya hacia posible la imagen instantanea con la Brownie
Box Camera. Pero fue hasta que descubrié la Leica Camera cuando pro-
fundizd su gusto por la fotografia hasta el grado de sentirla como una
extension de él mismo.

Lo que le maravillaba era la posibilidad de detener el tiempo, decia: “La
fotografia es, para mi, el impulso espontaneo de una atencion visual per-
petua, que atrapa el instante y su eternidad” Pero el Instante Decisivo no
era una suerte de azar, Cartier-Bresson pensaba ese momento como un
acontecimiento que de no ser por la fotografia se habria disuelto en el
tiempo y mantenia especial cuidado en los elementos. Su concepto impli-
caba una composicién que no precisaba de la casualidad. El lo veia como
el ejercicio de sorprender a la vida -sustancia del tiempo- en jflagrante
delito! (Colorado, 2011)

La era del espejo

Como se sabe, el arte y la vida misma se han transformado con el avance
tecnoldgico y con el gran acontecimiento que fue el acceso a Internet. Hoy
fotografiar ya no es poner la cabeza, el ojo y el corazén en el mismo punto
de la mira. La creacion de la imagen ya no esta limitada por un complejo
proceso dentro de un anticuado estudio y su distribucién ya no es la con-
templacion de aquel tiempo que pasd, que esta detenido y encerrado en
pequenos rectangulos de papel que solian enmarcarse o prendarse de li-
bros y que en reuniones o en la intima soledad hacian recordar momentos
significativos o a los seres queridos que no volveran.

Vista desde una ventana de Gras registrada por Nicéphore Niépce en 1826
no hace ningln sentido a los que generamos imagenes actualmente, el
privilegio que antes era Unicamente para profesionales se nos ha abierto
a todos los poseedores de dispositivos moviles, la imagen deja de estar
reservada y con la posibilidad de crearla se manifiesta una necesidad por
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el registro obsesivo de todo y la urgencia de compartirlo en redes socia-
les a través de internet. Hoy en sélo dos minutos un pais como Estados
Unidos crea mas imagenes que todas las fotografias hechas en el mundo
durante el siglo XIX.

Joan Fontcuberta apunta -siguiendo a Foucault- que la sociedad esta si-
tiada en su caracter pandptico, que se ha viralizado el gusto por mirar-
nos y compartir esa mirada. En ese sentido, nuestra era se consagra al
reflectograma como una voluntad lddica y autoexploratoria. Uno de los
usos mas frecuentes de Internet es ver imagenes, pero a la vez que las
vemos, las creamos y las compartimos. “Vivimos en la era del espejo. En
ella las imagenes nos nutren y nos hacen vivir. El reto ahora es aprender
a sobrevivirlas (...) Internet constituye un espejo universal que bifurca los
caminos de nuestra experiencia” (Fontcuberta, 2011).

Esta mutacion en la que devino la actual imagen digital, coincide con el
“surgimiento de redes sociales especializadas en el almacenamiento y
difusién de imagenes fotograficas” (Peniche Montfort, 2013) asi como el
perfeccionamiento de las camaras que contienen nuestros dispositivos
trazando asi el rumbo de la fotografia en los ultimos anos a cargo de la
telefonia movil. El nuevo fotdgrafo prescindira del Instante Decisivo pero
no de la adquisicion del nuevo Smartphone.

Instagram es una red social popular de uso en teléfonos méviles y brinda
grandes facilidades para la creacion y el almacenamiento de un archivo
personal, aunque no es innovadora ni la mejor aplicacion de edicion, la
conectividad que le brindd Facebook hace que se posicione como la pre-
ferida y que incida de manera efectiva en la manera que los usuarios
capturamos o compartimos el transcurrir cotidiano. Un tipo de imagen
caracteristica en Instagram es la Selfie, la cual tiene la particularidad de
ser el retrato de uno mismo en primer plano con la posibilidad de aplicar
un filtro o varios que lo mejoren y luego ser compartida inmediatamen-
te en una red social. La Selfie esta redefiniendo nuestra identidad, es la
representacion de nuestro cuerpo incorporado a la red. Para el estudioso
de medios visuales Nicholas Mirzoeff, la Selfie constituye la primera firma
visual de la nueva era dentro de Internet, el primer medio verdaderamen-
te colectivo. Significa también la ruptura del solemne autorretrato, pues
ademas de romper con la pertinencia del momento, quiebra las imagenes
oficiales de lideres y personajes mediaticos entre otros. Lo cierto es que
esas imagenes ya no se contemplan, estan presentes si acaso unos se-
gundos “la velocidad prevalece sobre el Instante Decisivo, la rapidez sobre
el refinamiento. Hoy por hoy la urgencia de la imagen por existir prevalece
sobre las cualidades mismas de la imagen.” (Fontcuberta, 2011)

¢De qué manera podemos valorar ante el actual desarrollo tecnoldgico?
Para el autor del Beso de Judas la postfotografia no es otra cosa que la fo-
tografia adaptada a nuestra vida online y ella habita en internet y en sus
portales. Explica que la imagen vive una masificacion, como en un grifo de
agua que se encuentra fuera de control y mas alla de las cuestiones éti-
cas que podrian desprenderse de este fendmeno (como la legitimidad y la
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propiedad intelectual), nos ha rebasado una contaminacién que plantea
una problematica sobre el sentido de la creacion de mas imagenes.

Arte Postfotografico

Las opiniones acerca de este fendmeno social estan divididas, algunos ar-
tistas emplean este mar de imagenes para generar propuestas reflexivas,
que en la mayoria de los casos hacen un giro de lo individual a lo social.
Tal es el caso del trabajo de la fotdgrafa Penélope Umbrico, en su proyecto
Moving Mountains el cual se centra en la apropiacion de 19 fotografias
de montanas que con maestria tomaron reconocidos fotégrafos (Henri
Cartier-Bresson, Edward Weston, Manuel Alvarez Bravo entre otros) y que
después interviene aplicando distintos filtros digitales con la ayuda de su
IPhone obteniendo en poco tiempo mas de 6 mil imagenes diferentes. Con
esta pieza hace un paralelo visual y tedrico de lo andlogo a lo digital, de lo
limitado a lo ilimitado dice: “Mis montanas son inestables, moviles, cam-
bian con cada iteracion, son remasterizadas. Aqui esta la mayor distancia,
el mayor alcance” Umbrico “sintetiza la forma en la que la creacion artis-
tica en la postfotografia ha mutado” (Colorado, 2014).

En su proyecto Suns from Sunsets cuestiona la subjetividad de las perso-
nas y el sentido de crear imagenes nuevas, la pieza es resultante de la
creatividad de Umbrico al intentar tomar una fotografia de una puesta de
sol y darse cuenta de enorme cantidad de éstas que aparecian ya en la
red social Flickr, por lo que decide no tomar una fotografia mas y mejor
bajar millones de ellas y construir un mural con el que posteriormen-
te hace una exposicion. “Lo postfotograficamente chistoso es que si hoy
buscamos sunset en Flickr aparecen las composiciones de Umbrico o las
fotos que los visitantes toman en sus exposiciones. Su gesto simbdlico se
revela inutil: la contaminacion cero no puede ser y ademas es imposible”
(Fontcuberta , 2011)

No sélo las imagenes que producimos los que tenemos dispositivos y que
compartimos son las que circulan, también existen proyectos artisticos
de las imagenes que han captado ninos, ciegos, animales o las que se
obtienen de manera satelital como las del Google Street View. Un ejemplo
de estos nuevos trabajos es la vision particular del mundo que ofrece el
artista Jon Rafman. El relaciona la vida online con la desdicha de la so-
ciedad y aprovecha ese basurero de imagenes que proporciona el Google
Street View y extrae imagenes irdnicas que a simple vista podrian resultar
graciosas, pero que hacen reflexionar también sobre el drama de los con-
flictos cotidianos.

El arte postfotografico, en su mayoria lleno de apropiaciones, se separa 'y
se rebela contra conceptos angulares y solemnes de la fotografia, como
el Instante Decisivo de Cartier-Bresson, que son ahora mutilados por lo
ordinario pero a la vez propone que las imagenes en coleccion pueden
sacar de la futilidad esta basura visual haciendo una especie de adopcién
en cuyo acto lo primordial ya no sera la posesion sino la seleccién.
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Rafman afirma: “Trabajo como un fotdgrafo de la calle: manteniendo
abierta mi mente y respondiendo a mi intuicién. El trabajo se centra real-
mente en la edicién. Todo el proceso es de substraccidn: partiendo de que
todo ha sido capturado en Google Street View, se trata de editar hasta que
encuentras los momentos centrales, decisivos.” (Fontcuberta, 2011)

Otras posturas en torno a la imagen

Contrariamente el fotégrafo Ilan Wolff, experto en camaras estenopeicas,
asegura que la Unica maquina que usa para generar sus imagenes es el
reloj, para él hacer las imagenes que ya hace todo mundo no tiene senti-
do. Desde los talleres que imparte, intenta hacer comprender a sus estu-
diantes que el aparato es lo de menos, que lo que importa es la imagen.
Partidario de la camara obscura crea con latas, un poco de papel y casi
cualquier energia propuestas visuales que son reveladas de manera muy
primitiva. Opina que: “trabajar con Photoshop es de robots. No se siente
nada. Luego ocurre que te encuentras con fotégrafos profesionales que no
saben revelar una foto” (Moran, 2014)

Si bien hay distintas posturas a la hora de pensar la imagen actual, fot6-
grafos y artistas reconocidos a nivel mundial también participan de este
nuevo uso de la imagen, se les ve compartiendo en Instagram, de la mis-
ma forma que las personas comunes, registrando sus lugares favoritos, la
eleccion de sus platillos, sus cafés, sus gatos, sus hijos etc. La red social
lleva al arte -de cualquier época- fuera del mundo del arte. Incluso ha
servido como efectivo para ejercer la critica y el activismo. Ejemplo de
ello es el artista Ai Weiwei quien ademas de mostrar su cotidianidad,
usa las imagenes de sus redes para exponer su lucha a favor de causas
sociales pues piensa que los derechos humanos son inalienables y el que
un gobierno los niegue todos o en partes es comportarse mas como una
madquina que como un humano. Y para él hay que desafiar eso desde mu-
chos frentes (Weiwei, 2014).

Fontcuberta apunta a que este nuevo uso de la imagen es una transicion
de la descripcion a la conversacion y que su postproduccién acomodada
en superestructuras emula a palabras que hacen un acto de comunicacion
interpersonal manifestando lo que acontece. Para él no todo es conta-
minacion en la postfotografia, también hay cuestiones sociales que se
atienden desde el arte, con el cual aparecen nuevos géneros que hablan
de un acto que muchas veces satisface deseos o necesidades satisfacto-
riamente: “Las fotos ya no recogen recuerdos sino mensajes para enviar
e intercambiar cuya dimensién pandémica obedece a un amplio espectro
de motivaciones” (Fontcuberta, 2011)

CONCLUSIONES

Aunque las opiniones en materia del uso que se le da a la imagen actual
son dispares, no se puede negar que ese apetito voraz de nuestra socie-
dad escépica impone modos de conducta, condiciona las experiencias,
permea nuestra identidad, anulando hasta la intimidad. Es una realidad
que las imagenes sobran, se vuelve una actividad mecanica e irreflexiva,
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miramos hasta el hartazgo platos de comida, fotos frente al espejo, cuer-
pos estereotipados, mascotas, bebes etc. Imdgenes y mas imagenes sin
la mayor pertinencia y desposeidas, igual que con la musica y los libros,
digitalmente compartidas.

El artista es el que hard un distanciamiento critico de esta polucién en
el mirar digital, es quién encontrara sentido dentro de este momento in-
decisivo, y banal para emprender esa gestion y reciclaje de lo apropiado,
para crear los mecanismos que propongan, cuestionen y agiten concien-
cias “hoy nos damos cuenta de que lo importante no es quién apriete el
botdn sino quién hace el resto: quién pone el concepto y gestiona la vida
de la imagen” (Fontcuberta, 2011). En esta era del espejo, lo mas cercano
al Instante Decisivo es el conocimiento de las estrategias de busqueda en
la red.

Ante un universo de posibilidades, la vida parece girar en torno de la
banalidad en una mundializacion en la que todos parecemos iguales, per-
turbados en actos-tendencia. “La ineptitud para la flexiéon temporal: seres
inmersos en su tiempo que viven intensamente el instante, disentidos,
que valoran mejor lo efimero, sensibles a los valores locales y la proxi-
midad... Seres sin memoria ni reserva interior ante el acontecimiento”
(Debray, 1994).

Aceptar de facto que la fotografia de antes ya no existe mas no es opcion
para unos cuantos que no toleran el boom digital, sin embargo por eso
es preciso dar continuidad a la reflexion del medio y su devenir tanto en
lo social como en lo doméstico y mas que mostrar un pesimismo sobre la
agonia de la fotografia tradicional, me parece oportuno intentar abrir esa
caja (cdmara) de pandora y abrirnos a ella sin complejos al futuro pues
aungue no lo queramos ella ya no solo registra el mundo sino que ademas
lo esta construyendo. No sabemos qué depara el mundo a las redes socia-
les. “Nada esta escrito en tinta. MySpace tuvo su momento de gloria y hoy
es historia. Incluso Flickr esta luchando por sobrevivir... Si los fundadores
de Instagram no se avispan, les puede ocurrir lo que a los creadores de
Hipstamatic” (Colorado, 2014).

No queda mas que reinterpretar lo que antes se llamé pintar con luz, to-
mar conciencia del cambio de época, buscar nuevos valores de suerte a la
construccion de un oportuno humanismo digital, en el que la imagen re-
cupere la esencia creativa dentro de su urgencia tecnoldgica y hacernos la
pregunta esencial de la postfotografia: (Cual es la imagen que nos falta?
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Abstract

Resumen

El MUsico como Terapeuta

Lic. en Musica Oscar Gabriel Pérez Ruiz

The music therapy is a transdiscipline that conforms mainly of the art
(music) and the therapy. This article is focused in identifing the different
disciplines that intervene in both areas. It is expected that a musician will
be interested in knowing the different fields that concern the therapeutic
part, in turn, exploit the musician’s artistic knowledge. In a similar way, a
therapist can be found in the same situation if they want to enter into the
world of music world in order to apply it in therapy.

La musicoterapia es una transdiciplina que se conforma principalmente
del arte (mdsica) y la terapia. Este articulo esta enfocado en identificar las
distintas disciplinas que intervienen en ambas areas. Es de esperarse que
un musico se muestre interesado en conocer las distintas materias que
conciernen a la parte terapéutica, y, a su vez, explotar sus conocimientos
artisticos en ésta. Asimismo, un terapeuta puede verse en las mismas
circunstancias si se quiere adentrar al mundo de la mdsica para aplicarlo
en sus terapias.

¢Qué es la musicoterapia?

Se conoce como musicoterapia al trabajo terapéutico dirigido a una per-
sona 0 a un grupo de personas y en el que la musica desempena un rol
esencial. El interés que compete a la musicoterapia es el de utilizar las
capacidades musicales para la sanacién abarcando la salud mental, emo-
cional y fisica, siempre con base en las necesidades del paciente y a las
capacidades que el terapeuta pueda ofrecer.

Aunque el término musicoterapia por si mismo expresa un conjunto di-
recto, es esencial mencionar que la comprension de esta transdisciplina
resulta un poco mas compleja de lo primeramente perceptible, ya que las
dos areas que la conforman -musica y terapia- se nutren a su vez de una
gran variedad de conceptos relacionados con otras disciplinas que tam-
bién conforman un muy amplio campo de estudio. En su conjunto, todas
estas disciplinas se complementan unas a otras creando lo que se conoce
como musicoterapia. Es por esto que resulta de suma importancia para
aquel musico que deseé convertirse en musicoterapeuta se desarrollarse
con competencia también dentro del area clinica, y que adquiera la ca-
pacidad de utilizar sus conocimientos y habilidades musicales como una
ventaja en pro del desarrollo musicoterapéutico.

Para comprender la naturaleza y los alcances de la musicoterapia es im-
portante reconocer, por un lado, la subjetividad propia del arte musical.
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Esta subjetividad involucra la participacion de la creatividad, la improvi-
sacion, y la espontaneidad. Por otro lado, se encuentra una metodologia
terapéutica muy bien sistematizada, y que incluye, en términos generales,
un estudio exhaustivo acerca de la psicologia, la anatomia y la teoria cli-
nica.

Lo anterior podria percibirse como un juego mdiltiple de contradicciones.
Sin embargo, la realidad es que las dreas de la musica y la terapia, lejos
de contraponerse una con la otra, funcionan como un todo fluctuante en
el que las diferencias -entiéndase en términos conceptuales- mas bien
funcionan de manera complementaria, casi de la misma manera, quizas,
en que se puede utilizar una tonalidad menor para crear una melodia de
caracter alegre o por el contrario, una tonalidad mayor con caracter triste
o melancélico.

Pues bien, es de esperarse que un musico interesado en emprender su
especializacion como musicoterapéuta tenga un sin fin de incégnitas al
respecto, y que intentaremos resolver.

Para el musico debera contar con herramientas que le ayuden a no sélo
adaptar sus estudios y habilidades profesionales a la terapia, sino a abrir
nuevas puertas hacia el desarrollo y la investigacion de la misma. Par-
tiendo del hecho de que su herramienta principal serd la musica, es de
esperarse que realmente haya logrado un dominio en su area para llevar
la terapia a un nivel 6ptimo. De este modo, el profesional de la musico-
terapia podra contribuir a llevar esta disciplina aun nivel competitivo con
otras terapias alternativas, e incluso ayudar a convertirla en la opcidn
principal para el paciente.

El norteamericano Kenneth Bruscia califica a la musicoterapia como un
campo relativamente nuevo (Bruscia,1998), sin embargo, es precisamente
Estados Unidos uno de los paises en donde mas se ha estudiado, desa-
rrollado y ejercido esta trasdisciplina. Si bien en México, y en general en
Latinoamérica, la musicoterapia aun no ha alcanzado un nivel de profe-
sionalismo equiparable al de otros paises-potencia, podemos encontrar
la excepcion en Argentina, que forma parte de los paises pioneros en su
estudio y atencion.

El estudio de la relacion entre las artes y la terapia tiene por supuesto
antecedentes historicos. Recordemos, por ejemplo, la importancia que los
artistas surrealistas otorgaban al psicoanalisis, ademdas de que sus fun-
damentos principales estaban basados en éste. En sus manifiestos su-
rrealistas, André Breton, habla de la capacidad del artista que, apoyado
en el psicoanalisis, es capaz de llevar los suenos del subconsciente al
consciente, y asi poder tener un mayor control de éstos. Se dice que Sal-
vador Dali, después de obtener un analisis clinico por parte del mismo
Sigmund Freud, cayé en cuenta (decepcionado) de que su obra surrealista
no derivaba de una enfermedad psicética basada en los suenos. Por el
contrario, Freud afirmé no saber el origen de la imaginacion surrealista
de su paciente.
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A pesar de los antecedentes historicos que han englobado a las artes con
las terapias, actualmente resulta dificil para algunas regiones sociales
darle la importancia que se merece. En el caso de la mdsica, es natural
que las personas la utilicen en su vida cotidiana -de forma consciente
0 no- para relajarse, enfocar ideas y pensamientos, equilibrar su estado
de dnimo y para la sanacion en general. Sin embargo, al querer dar una
definicidn oficial y especifica de la musicoterapia como disciplina social-
mente aceptada, el tema se torna bastante mas dificil. La concepcidn de
musica y terapia juntas resulta muy distinta para un musico que para un
psicélogo, y en mucho mayor rango para una persona que no esté muy
familiarizada con alguna de estas dos areas. Satisfacer a una persona que
pregunta acerca de tu profesion como musicoterapeuta, por lo tanto, pue-
de llegar a ser una tarea sumamente compleja, y dependera del concepto
que tu mismo puedas tener acerca de esta transdisciplina. Carolyn Kenny
(1982) relata como ha afrontado este reto:

Cada vez que alguien me hace la pregunta tengo que absorber el silencio,
concentrarme y pensar “Dios mio, otra vez. ;Qué voy a decir ahora?“ Cada
vez palabras a algo que por naturaleza es indescriptible y que ademas
tiene la particularidad de ser diferente cada vez que sucede.

En parte resulta entendible la postura de Kenny acerca del tema, ya que si
algo tiene la musica -y el arte en general- es la virtud de ser impredecible,
y siendo asi, alin teniendo un protocolo o una secuencia como guia, el
resultado siempre puede ser distinto. En otras palabras, el hecho de espe-
rar que el proceso de sanacidn, asi como el resultado final, sea el mismo
para todos los pacientes (incluso para un individuo que haya pasado por
el mismo método mas de una vez) utilizando una terapia en que la musica
es la herramienta principal, es como querer esperar que Itzhak Perlman
toque un concierto para violin exactamente igual en cada ejecucion. No
obstante esto, la esencia del violinista sigue siendo la misma, continda
trasmitiéndola incluso cuando la interpretacion de la pieza resulte un tan-
to distinta. Lo mismo pasa con la musicoterapia, y es por eso que esa
esencia es lo que como profesionistas tenemos que transmitir a nuestros
pacientes y a la sociedad en general.

Definiendo a la musicoterapia

Definir la musicoterapia es en buena parte comprender los limites que tie-
ne la disciplina, las areas a la que es capaz de alcanzar y las que ya no le
corresponden, porque precisamente se encuentran fuera de esos limites.
Asi, a pesar de que cada definicion dirigida hacia un publico en especifi-
co -por muy variada que sea-, debe tener muy en cuenta esos limites y
respetar la esencia que anteriormente se ha mencionado. Al tener claro
sus limites, es posible calificar qué tipo de pacientes y problemas son
aptos para tratar con musicoterapia, y dentro de la misma, qué procesos
son los mas adecuados para llevarse a cabo; ya sea en el area clinica, de
investigacion o tedrica. Todo esto debe tenerse en cuenta para sostener
un principio ético-profesional, y conscientemente tener una vision mas
sustentada acerca de la profesion que se ejerce.

56

Bruscia (1998) menciona que “sin estas delimitaciones es imposible dise-
Aar una curricula y programas de entrenamiento de campo para preparar
a los musicoterapeutas, y tampoco se podrian establecer los requerimien-
tos minimos para desempenar actividades en ésta area”.

Las definiciones ayudan al terapeuta a conocer qué papel debe y no debe
ejercer, creando consciencia en el profesionista acerca de sus capacida-
des, asi como de sus limitaciones. De esta manera, es posible enfocar
profesionalmente todas las cualidades que un mdusico puede aportar a la
terapia.

Un aspecto interesante acerca de las definiciones, es que no s6lo nos sir-
ven para concretar limites, sino también para ir formando una estructura
ética-profesional, la cual resulta ser meramente individual. Es por eso que
se vuelve muy importante el hecho de compartir entre colegas, organi-
zaciones e instituciones la definicion de cada uno acerca de la musicote-
rapia, y como musicoterapeuta, conocer algunas de las mas importantes
para poder tomar elementos de éstas e incluirlas en la propia.

Cuando se lee una definicion, no sélo se estan leyendo conceptos sobre
una o mas disciplinas, sino al mismo tiempo se esta obteniendo una idea
acerca de la personalidad y muy probablemente de las creencias filosofi-
cas que engloban al mundo de la musicoterapia de quien crea la defini-
cidn; y es por eso que estas definiciones se van formando, desarrollando
y curiosamente cambiando a través de la carrera de un individuo. Debido
a la experiencia, aprendizaje, nuevos enfoques, nuevas necesidades en la
poblacion y otros factores que surgen a lo largo de la carrera, la forma de
pensamiento va cambiando y con ella, la concepcién acerca de la musico-
terapia. Podria verse quizas como una evolucion de la disciplina, ya que
la definicidn influye directamente en su estudio, en la experimentacion, y
en la practica misma.

Es claro entonces que existe una vasta cantidad de definiciones, y sien-
do asi, ¢Cudles son a las que debemos poner mas atencion para poder ir
formando una propia? En realidad existen terapeutas e instituciones muy
reconocidas a nivel internacional que han compartido su forma de defi-
nir a la musicoterapia, y es por eso que lo mas recomendable es prestar
mayor atencion a éstas. En Estados Unidos, la Asociacion Nacional de
Musicoterapia (NAMT, por sus siglas en inglés) manifiesta que la musico-
terapia “es el empleo de la musica para alcanzar objetivos terapéuticos: la
recuperacioén, conservacion y mejoria de la salud mental y fisica” (NAMT,
1980). Esta definicién es muy practica y engloba a grandes rasgos lo que
podemos entender como musicoterapia. Sin embargo, es un solo ejemplo
de tantas definiciones que pueden sernos practicas y funcionales. “Mu-
chos terapeutas han construido su propia definicion y casi todas las orga-
nizaciones de musicoterapia del mundo han creado su definicion oficial, y
que refleja los conceptos y las practicas de sus miembros. (Bruscia, 1984a,
1985; Maranto, 1993.) La Asociacion de Musicoterapéutas Profesionales de
Gran Bretana proponen que la musicoterapia es un tratamiento que invo-
lucra una relacion mutua entre el cliente y el terapeuta; ésta relacion es
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la clave para dar lugar al cambio en los problemas del cliente, creando
asi, la terapia.

Hasta este punto ya se han mencionado algunas de las dificultades con
las que un estudioso pudiera encontrarse. Una de las incdgnitas es, pre-
cisamente, ¢como se pueden mezclar, ya en la practica, la musica y la
terapia? En el siguiente diagrama de Bruscia (Fig. 1) podemos observar las
multiples disciplinas que estan directamente relacionadas con la musica
(lado izquierdo), y aquellas que se relacionan con la terapia (lado dere-
cho).

Con base en su diagrama, Bruscia propone una serie de preguntas que, de
cierta forma, invitan al interesado a reflexionar y profundizar mas acerca
del conjunto y practica entre la musica y la terapia: “¢Cuando el empleo
de la musica es una tarea puramente artistica y cuando se convierte en
una forma de terapia? Y cuando se convierte en terapia, ¢qué tipo de tera-
pia es? ;Musicoterapia, terapia de danza o fisiote-
rapia? De la misma manera, ;cuando el aprendiza-
je musical se convierte en una forma de terapia, y
qué tipo de terapia es? (Bruscia, 1998). Estas pre-
guntas nos ayudan a reflexionar acerca de la im-
portancia de primero comprender claramente los
conceptos de musica y de terapia, después anali-
zar las multiples disciplinas que envuelven a cada
una de las areas, y por ultimo -siendo tal vez el
paso mas complicado- tratar de encontrar la ma-
nera de involucrar todas disciplinas como un todo
y trabajar con ellas como una transdisciplina. El
hecho de que el profesor Bruscia desglose un lis-
tado de diversas disciplinas no significa que un
musicoterapeuta deba (o incluso, pueda) dominar
cada una de ellas. El musicoterapeuta podria es-
pecializarse en solo una disciplina de cada una

Psicoterapsa
pascoldgica

Trabajo social

Salud tradicional

Terapia recreativa

Asesorfa pastoral

Teoria clinsca

Artes terapéuticas

Educacidn especial

Campos médicos

Expresida
audioldgica

Figura 1. Disciplinas relacionadas con la mi- de las dos grandes areas, o bien, estudiar y traba-

sica y la terapia (Bruscia, 1998).

jar con varias de ellas. Siendo asi, los elementos
de las mdltiples disciplinas son seleccionados de
acuerdo a lo que requiera el tratamiento que cada
terapeuta en particular haya desarrollado.

¢Qué es la musica?

La musica es la es el arte de organizar los sonidos en el tiempo. Esta es
una de las definiciones mas aceptadas, y nos conduce a realizar las si-
guientes preguntas: ;tiene el sonido unicamente un impacto en el sentido
auditivo? Y si es asi, ¢qué impacto tiene el sonido en los demas sentidos
del ser humano? Tomando por el momento al sonido como punto de par-
tida, pareciera que por el hecho de sélo organizar en el tiempo un sonido,
éste pudiera ser automaticamente calificado como musica. Pero sabemos
que existen multiples series de sonidos que, estando organizados en el
tiempo, producen meramente ruido y no serian necesariamente cataloga-
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dos como musica, como por ejemplo el motor de un automdvil o el tic-tac
de un reloj. Por ende, podemos argumentar que dicha definicién de musi-
ca, si bien no es errénea por si misma, si tiene sus excepciones, y existen
diversos factores que resultan vulnerables al referirnos al arte musical.

El profesor Guevara Sanin sostiene que el hecho de que la musica se con-
ciba en muchos casos como “un elemento organizador del trabajo en se-
rie” (una idea muy parecida al concepto expresado anteriormente) puede
explicarse como la necesidad que tienen los trabajadores de martillar al
mismo tiempo para mantener un ritmo y hacer mas efectiva la produc-
cién, y de igual manera la necesidad que tienen los soldados al marchar
para crear un orden y disciplina. El profesor Guevara explica algunas de
las definiciones de la musica y las funciones que ésta cumple para las
personas; sin embargo, en sus clases de teoria musical deja muy en claro
a sus alumnos el concepto que mas acepta y evidentemente mas le ha
funcionado: la musica es el arte de combinar sonidos agradablemente al
oido segun las leyes que lo rigen (Guevara, 2010). Sin embargo, dentro del
arte, y para ser mas precisos, dentro de la musica, puede existir un parti-
cular publico y/o critico que catalogue una obra como meramente ruido -
aunque éste haya sido organizado-, y otros que califiquen a la misma obra
como musica verdadera, o no s6lo eso, jsino como una gran obra de arte!

En realidad, la concepcion de musica es un asunto de perspectiva. Ya que
dependiendo del enfoque que cada persona tenga, el concepto ira dirigido
hacia lo que cada uno busque. Por ejemplo, retomando la pregunta de si el
sonido tiene un impacto en otros sentidos ademas del oido, un fisico ex-
perimental podria realizar una investigacion en la que observe la reaccion
del tacto cuando se le expone a diversos tipos de musica, variando desde
la tonalidad, el volumen, el ritmo, o incluso los instrumentos utilizados. La
cuestion aqui seria, ¢como afectan las vibraciones de esos sonidos a las
distintas areas del cuerpo humano y cémo responde éste? Como explica
Kenneth Bruscia, para que pueda denominarse musicoterapia, debe de
existir la intervencién de un terapeuta; asi pues en el ejemplo anterior, al
tratarse de una situacion unicamente experimental no puede considerar-
se como musicoterapia, a pesar de haberse utilizado musica para afectar
el estado animico o emocional de una persona.

Para Bruscia, es recomendable diferenciar tres tipos de desenvolvimiento
que un musico profesional puede tener dentro de su disciplina: la com-
posicion, la interpretacion y la improvisacion. Es entendible el hecho de
que el profesor Bruscia crea practico hacer esta division entre “los tipos
de musicos”, ya que, como veremos mas adelante, dentro del proceso
terapéutico es indispensable que en cierto punto del diagndstico se de-
termine la terapia que se usara con el paciente segun sus necesidades,
y ésta puede ser, precisamente, composicion, interpretacion o improvi-
sacion. Sin embargo, un musico profesional podria diferir facilmente de
la idea de determinar el concepto de acuerdo a estas tres areas. En una
licenciatura en musica, esta division se asemeja mucho a lo que por lo
general se puede apreciar en el plan de estudios, aunque la improvisacion
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e interpretacion suelan comprender una misma area. En la mayoria de los
casos, aunque cada estudiante de musica se enfoque a un area determi-
nada, durante la trayectoria de su carrera lo que buscan es ir creciendo
tanto en la interpretacion (incluyendo en este punto a la improvisacion),
como en la composicion, y en algunos casos de igual manera la educacion
musical; ya que si bien es cierto, en la carrera de musica éstas son areas
que suelen dividirse pero unicamente para enfocar al estudiante a una
especializacién de alguna de ellas, mas no para excluirlo de las demas.

Cuando un musico elabora su propia definicion de musica, influyen mu-
chos factores en el proceso: su area de especializacion, su pais de origen,
el género que interpreta y que escucha, e incluso la época en la que vive.
Ludwig van Beethoven declar6 que “la musica es una revelacion mas alta
que la ciencia o la filosofia”.

Si bien no es facil decidir qué definiciones o conceptos deberiamos tomar
en cuenta para crear los propios, en mi opinién los mejores provienen
tanto de musicos como de fildsofos. Desde sus inicios, la filosofia ha
estado en una conexidn directa con las artes, en especial con la mdsica.
Desde la época de los antiguos griegos, podemos responsabilizar al céle-
bre Pitagoras por haber revolucionado la forma de entender y practicar la
musica a partir del descubrimiento de las proporciones matematicas en
los intervalos.

La palabra filosofia, tiene raices griegas, y se traduce como el “amor a la
sabiduria”. Por milenios, esta ciencia se ha dedicado a la reflexion y al
pensamiento del hombre. Seguin Aristételes, todos los hombres tienden
por naturaleza a saber. Para él, en el hombre existe un deseo natural que
impulsa al saber y conocer, y la naturaleza es la sustancia de una cosa,
aquello en que realmente consiste; por tanto, el hombre aparece definido
por el saber; es su esencia misma quien mueve al hombre a conocer (Ma-
rias, 1941). Asi pues, a lo largo de los anos, los filésofos han creado defi-
niciones bastante bien elaboradas acerca de distintas disciplinas o areas
del conocimiento, entre ellas, las Bellas Artes. Es por eso que cuando se
trata de definir a la musica, es importante voltear a ver a la filosofia. A
continuacion se daran los conceptos sobre la musica de algunos de los
pensadores mas importantes de la historia:

* Platon, en “La Republica” habla sobre la educaciéon y hace mencion
a tres disciplinas que conforman el desarrollo del hombre: el cuerpo,
la mente y el espiritu. Propone que la gimnasia es para fortalecer el
cuerpo, que la filosofia es para fortalecer la mente y que la musica es
para fortalecer el alma.

» Aristoteles, de igual manera enfocado a la educacion de los jovenes,
en “La Politica”, considera que la musica contribuye a fomentar distin-
tas virtudes, como el placer, el reposo, el goce, el amor y el odio. Cada
una de ellas pueden ser inducidas por la musica, “en los ritmos y las
melodias que encontramos las semejanzas mas perfectas en conso-
nancia con su verdadera naturaleza de la ira y la mansedumbre, de la
fortaleza y la templanza, como también de sus contrarios y de todas
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las otras disposiciones morales, los ritmos, unos tienen un caracter
mas reposado, otros mas movido, y de estos unos inducen emociones
mas vulgares, y otros otras mas propias de un hombre libre”.

« Descartes dedic6é su obra “Compendium Musicae” a su amigo ma-
tematico Isaac Beeckman, en la cual desarrolla un método musical
basado principalmente en las matematicas, aritmética y geometria,
retomando en gran parte los principios de Pitagoras.

* Kant consideraba que la musica tiene una presencia excesiva de su
materialidad y por lo tanto resulta inferior a otras artes. “La musica
habla a través de muchas sensaciones sin concepto y, por lo tanto, no
deja algo para meditar como la poesia”.

» Para Schopenhauer, la musica posee un lugar de privilegio no sélo
dentro de las artes, sino también en la jerarquia del saber.

* Marrades, en su articulo acerca de “Musica y significado” habla de
la importancia de la expresion en la musica y describe a ésta como
la actividad mediante la cual el compositor engendra e ilumina -da
a luz- un mundo exterior de formas sonoras dotadas de los atributos
de su mundo interior (Marrades, 2000). En su articulo, Marrades cita
a Susanne Langer quien concibe a la musica como el lenguaje de los
sentimientos (Langer, 1967); Marrades explica que el lenguaje al que se
refiere Langer difiere totalmente del habla, ya que la musica no esta
estructurada de forma gramatical.

Es claro que el concepto de musica puede es muy diverso y que éste es
influenciado por una serie de factores, de los cuales, uno de los mas im-
portantes, es la profesion que cada persona tenga y el enfoque con que
se le defina, y puede resultar evidentemente la necesidad de definir la
musica para la musicoterapia. Sin embargo, ya en la practica clinica, todos
estos conceptos pueden transformarse, y hasta cierto punto de la terapia,
definir en si a la musica llega a ser un tanto irrelevante. Si un terapeuta
se basara en las definiciones “oficiales”, e incluso en la mayoria de las
“extraoficiales”, la musicoterapia se veria muy limitada. Un proceso tera-
péutico debe llevarse a cabo de acuerdo a lo que el paciente necesite, sin
importar si un critico opina que lo que se esta utilizando en la terapia no
puede ser denominado como musica o arte.

Conceptos en el desarrollo terapéutico

La palabra terapia deriva de sus raices griegas therapeia, que significa
ayudar, atender o tratar. Tan sélo por su etimologia misma, la terapia se
ha visto afectada en cuanto a su definicién. Precisamente por ese tipo de
confusiones, Kenneth Bruscia cree que utilizar una definicién tan corta
y que pueda abarcar términos muy generales resulta muy poco practico;
en especial si lo que se pretende es conformar una definicién que nos
puedan crear bases para tener una idea mas concreta de la forma en
que vamos a trabajar. Bruscia plantea entonces una serie de preguntas
que engloban la misma idea: ¢la terapia implica atender, ayudar o tratar?
Cualquiera que requiera ese apoyo, ¢califica para recibir terapia? ;Impor-
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ta quién brinda la atencién, la ayuda o el tratamiento? ¢(Debe la persona
estar especificamente entrenada? ;Cudl es el procedimiento a través del
cual se ofrece ese apoyo y cudles son los cambios que resultan de éste?
(Bruscia, 1998). Es claro que a lo que Bruscia llama terapia sugiere la pre-
sencia de un terapeuta dentro del proceso, es por eso que propone una
serie de aspectos que se deberian de considerar para poder tener una
concepcidén mas concreta de terapia:

1) El estado de salud o necesidad del cliente que puedan ser tratados
con musicoterapia.

2) Los respectivos roles y las funciones de la musica y el terapeuta.
3) La formacién y responsabilidades del terapeuta.

4) La naturaleza de las relaciones que se desarrollan entre el cliente, la
musica y el terapeuta.

5) Las metas del terapeuta adecuada segun las diversas orientaciones
filosoficas.

6) Una definicion del proceso terapéutico que defina la intervencion y
los cambios esperados, mas alla de una tendencia filoséfica.

Estos seis aspectos son de suma importancia, ya que cada punto es un
factor que se tiene que tener bien en claro e irlo trabajando y mejorando
a lo largo de la carrera, incluso cuando el musico sea ya musicoterapeuta
y se encuentre ejerciendo profesionalmente. En especial si es un musico
quien quiere introducirse al mundo de la terapia, estos seis aspectos po-
drian tomarse como una guia para darse una idea si como terapeuta se
esta yendo por un camino coherente.

Bruscia confiere caracter de arte a la musicoterapia debido a la subjeti-
vidad, individualidad, creatividad y belleza, de igual manera considera a
la ciencia en la musicoterapia a partir de su objetividad, universalidad,
repetitividad y verdad. Parece totalmente logico plantear el hecho de que
musica y terapia deriven del arte y la ciencia, y es curioso como estas
disciplinas pueden converger en una sola; sin embargo, en este punto
también se plantea algo de suma importancia llamado “proceso inter-
personal”, es decir, el desarrollo que presenta un individuo a lo largo del
proceso terapéutico, asi como el vinculo y la comunicacion terapeuta-pa-
ciente que se va creando.

El proceso interpersonal es lo que ayuda a que arte y ciencia, teniendo
términos totalmente contradictorios entre si (como la subjetividad del
arte y la objetividad de la ciencia) puedan coexistir durante el tratamien-
to. De esta manera, habra ocasiones en que una de las dos disciplinas
predomine en la terapia y la otra la complemente. A partir del proceso
interpersonal, la humanidad del arte y la metodologia de la ciencia pue-
den crear un proceso terapéutico sumamente estructurado y funcional. Y
como dice Bruscia, por medio del proceso interpersonal, la musicoterapia
es motivada y realizada a través del arte y guiada por la ciencia (Bruscia,
1998). El musicoterapeuta debera estar listo y capacitado para ser un todo
y poder trabajar como artista, cientifico y terapeuta. Un musico completo
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en su disciplina, ya con varios anos de experiencia musical, deberia te-
ner la capacidad de adaptarse facilmente a las otras dos dreas (ciencia
y terapia) que lo complementaran como musicoterapeuta, debido a que
la musica, siendo ésta bastante estricta, obliga al profesionista no sélo
a expresar, interpretar y crear, sino a medir, precisar, transmitir y afectar;
caracteristicas propias de la ciencia, la terapia y en forma cotidiana, del
arte.

En la practica clinica, el empleo de la musicoterapia es muy diversa, ya
que se le puede aplicar a muchos casos de distinta indole, desde per-
sonas con enfermedades fisicas, otros con problemas mentales, y hasta
personas con problemas emocionales; los tres casos con todo tipo de si-
tuaciones y niveles de gravedad. De esta manera, los objetivos pueden ser
educativos, recreativos, de rehabilitacion, preventivos (en algunos casos
implicitos en los objetivos educativos) y psicoterapéuticos. Los métodos
que se utilizan son seleccionados de acuerdo a lo que el terapeuta consi-
dere. Estos principalmente se enfocan en la improvisacién, ejecucién, la
escucha y la composicion.

Por ultimo, podemos hablar sobre la diferenciacién del rol como terapeuta
y el rol que representa el paciente. En la musicoterapia es indispensable
gue exista una intervencidn positiva, y esa depende principalmente del
terapeuta, ya que es su responsabilidad la relacién terapeuta-paciente
que se pueda construir. Por otro lado, el paciente inicia su rol en la terapia
en el momento en que necesita ayuda externa. Es ahi cuando el terapeuta
puede iniciar una intervencién y se entra en el contexto de la relacion.

Como terapeuta, tener la capacidad de ubicar el darea de trabajo es su-
mamente importante, en especial cuando la herramienta principal es la
musica. Con ésta se han logrado alcanzar grandes avances terapéuticos
en la salud emocional, psicologica, fisica, e incluso, espiritual. La musico-
terapia es una materia que desde hace ya algunos anos ha sido avalada
y estudiada a profundidad. Incluso la ciencia se ha visto interesada por
esta rama encontrando a la musica como una ventana de estudio para
pacientes con problemas mentales, a partir de la interpretacion, ejecucion
y percepcion musical. Si se camina por un campo donde se conocen los
caminos de nuestra area, podemos darnos cuenta de todas las disciplinas
gque ayudan a complementar e enriquecer nuestro trabajo. Mdsica y te-
rapia, arte y ciencia; son un ejemplo muy claro del éxito en el trabajo en
conjunto.
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Una actividad esencial para innovar y retroalimentarse de una institucion
universitaria es la evaluacién continua y sistematica de la institucion uni-
versitaria, encontrando evidencia de los puntos a trabajar para una mejora
continua en el método de ensenanza aprendizaje, esto como resultado
del seguimiento de egresados. Desde 2008 se realiza el estudio anual de
seguimiento de egresados, a fin de conocer los indicadores principales
de satisfaccion, asi como el porcentaje que se encuentra empleado al
momento de responder la encuesta, las caracteristicas del empleo, entre
otra informacion de interés. El Arte de la Institucionalidad es también la
tendencia a aprehender y experimentar, la intuicion, lo reglamentado, lo
solicitado por las circunstancias, la pertinencia, la eficacia, eficiencia, y
criterios que lleven a la reorganizacion constante, diseno, rediseno de pla-
nesy estrategias al ritmo de nuestra contemporaneidad y los sucesos que
afecta el entorno son los que justifican el conocimiento que generamos
dia con dia desde la FBA. La Universidad Auténoma de Querétaro cuenta
con la Comisién Institucional de Seguimiento de Egresados (CISE), inte-
grada por un representante de cada facultad, con la finalidad de manejar
un solo programa a nivel institucional y poder tener un mismo instrumen-
to indicadores comparativos de analisis. Al aplicar toda la institucion la
misma metodologia permite tener un parametro general de medicion con-
fiable y estandarizado. Localizando elementos que permiten a la restruc-
turacion de programas educativos que se enfoque en la realidad laboral.

Palabras claves: seguimiento, egresados, realidad.

An essential activity to innovate and to feed back from a university insti-
tution is the continuous and systematic evaluation of the university ins-
titution, finding evidence of the points to work for a continuous improve-
ment in the method of teaching learning, as a result of the follow-up of
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graduates. Since 2008, the annual study of the follow-up of graduates has
been carried out, in order to know the main indicators of satisfaction, as
well as the percentage that is used at the time of answering the survey,
the characteristics of the employment, among other information of inte-
rest.

The Art of Institutionality is also the tendency to apprehend and experi-
ment, intuition, regulation, what is requested by circumstances, relevance,
effectiveness, efficiency, and criteria that lead to constant reorganization,
design, redesign of plans and strategies To the rhythm of our contempo-
raneity and the events that affect the environment are those that justify
the knowledge that we generate day by day from the FBA. The Autono-
mous University of Querétaro has the Institutional Commission for the
Follow-up of Graduates (CISE), composed of a representative of each fa-
culty, with the purpose of managing a single program at the institutional
level and being able to have the same instrument comparative indicators
of analysis. When applying the whole institution, the same methodology
allows to have a general parameter of reliable and standardized mea-
surement. Locating elements that allow the restructuring of educational
programs that focus on the work reality.

Key words: monitoring, graduates, reality.
INTRODUCCION

La evaluacion continua y sistematica de la institucion universitaria es una
actividad esencial para innovar, descubrir nuevos métodos de ensenanza
- aprendizaje y optimizar recursos, a lo cual contribuyen los estudios de
seguimiento a egresados.

Los estudios de seguimiento e impacto de egresados se convierten en un
mecanismo para establecer una relacion de doble via entre la institucion
y los egresados y benefician a todas las partes involucradas, desde las
instituciones hasta la comunidad, incluyendo a los egresados y a los pro-
fesionales en formacion.

Conocer el mercado laboral relacionado con una determinada carrera vy,
fundamentalmente, la opinién de los jefes de los egresados facilita preci-
sar lo que necesita o cree necesitar el mercado, el tipo de profesional que
demanda en comparacion con el tipo que se esta formando y con el que
la institucion desea formar.

Cuando se comparan los datos de la caracterizacion con la insercién labo-
ral como tamano de empresa, rango de salario, antigiedad, entre otros,
se identifican los factores que han facilitado a los egresados exitosos
obtener empleos y permanecer en éstos; factores guia para reestructu-
rar los programas de estudio y mejorar las oportunidades de los futuros
egresados.

Para que un programa de seguimiento de egresados pueda llevarse a
cabo, es conveniente desarrollar acciones que ayuden a su implementa-
cion, tales como:

1. Crear lazos de cooperacion y colaboracion entre los coordinadores de
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programas educativos, sociedades de alumnos, profesores y personal ad-
ministrativo, con el objetivo de solicitar apoyo a fin de lograr mayor acer-
camiento con los egresados.

2. El programa de seguimiento de egresados tomara en cuenta el Plan
Institucional de Desarrollo, asi como a las formas institucionales que se
tengan para el seguimiento de ex alumnos, de manera que se puedan
aprovechar recursos, informacion y estrategias utilizadas y probadas por
la propia Intuicién de Educacién Superior IES.

3. Considerar aspectos como: personal requerido, llamadas telefénicas,
equipo de computo, conexion a internet, papeleria, copias, captura y ana-
lisis de la informacion para su posterior entrega o publicacion de resulta-
dos a las autoridades pertinentes. (Guzman, S. y Cols. 2008)

ANTECEDENTES

En la Universidad Auténoma de Querétaro, desde el ano 2008 se realiza el
estudio anual de seguimiento de egresados, a fin de conocer los indicado-
res principales de satisfaccion, asi como el porcentaje que se encuentra
empleado al momento de responder la encuesta, las caracteristicas del
empleo, entre otra informacion de interés.

En la Facultad de Bellas Artes, se ha trabajado en la mejora continua del
Programa de Seguimiento de Egresados y para proceder al acercamiento
con sus egresados se han estado empleando distintas estrategias, las
cuales se mencionaran posteriormente.

Es un programa académico-administrativo que permite conocer la situa-
cién de los egresados FBA-UAQ, aportar datos para el analisis acerca de
la calidad de los servicios educativos, asi como la restructuracion de los
planes de estudios y conocer el impacto que éstos tienen en el desarrollo
social y productivo de la region.

La Coordinacion General de Seguimiento de Egresados mantiene el con-
tacto con los egresados para conocer su trayectoria laboral, una vez que
han dejado las aulas de la UAQ. A través de distintos mecanismos, conoce
y difunde informacion relevante del estudiante egresado, por medio del
cuestionario de seguimiento de egresados.

Con la informacidn obtenida, se cuenta con importantes indicadores para
retroalimentar el curriculo en funcion de las nuevas exigencias del mer-
cado laboral, fortaleciendo asi la formacion académica que se imparte en
la UAQ.

Presentacion de la Facultad de Bellas Artes (FBA)

El Arte en la Institucionalidad no solo desde su razonamiento estético;
sino también la tendencia a aprehender y experimentar, la intuicion, lo
reglamentado, lo solicitado por las circunstancias, la pertinencia, la efica-
Cia, eficiencia, y criterios que lleven a la reorganizacion constante, diseno,
rediseno de planes y estrategias al ritmo de nuestra contemporaneidad y
los sucesos que afecta el entorno son los que justifican el conocimiento
gue generamos dia con dia desde la FBA.
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La incorporacién de nuevas tecnologias en el transitar de la informacién
y vision del arte y una clara aplicaciéon de esta no solo homologa para
una certificacion, proporciona las bases para pronosticar y proponer las
nuevas tendencias, corrientes artisticas y, hacia donde se quiere llegar
convirtiéndose en la nueva influencia, no como novedad, si como nuevo
parametro de calidad.

El acreditamiento de los Programas de Estudio posiciona como una Facul-
tad de calidad y excelencia académica, obligandonos a la mejora continua
y sobre todo a atender la contemporaneidad, ya que el arte es de tenden-
cia vertiginosamente creciente y cambiante.

Mision de la FBA

Impartir educacion universitaria de excelencia a partir del Arte. Las disci-
plinas artisticas elevarlas a rangos competitivos y contemporaneos a tra-
vés de la formacion de profesionales del Arte que establezcan su funcion
en la sociedad. (Facultad de Bellas Artes, 2016)

Visionde la FBA

Es de una Facultad de Bellas Artes con brechas de calidad y competiti-
vidad cerradas y de soluciones en las problematicas que se presentaron
anteriormente. Hemos avanzado en logros en el desempeno del desarrollo
académico, administrativo y con una nueva proyeccion de Facultad. (Facul-
tad de Bellas Artes, 2016)

Programas Educativos (PE)

La Facultad de Bellas Artes cuenta con cinco programas de Licenciatura
(con egresados en la generacion del presente estudio), que responden a
demandas sociales y se han generado a partir de estudios de pertinencia
y campo laboral, siendo pioneros en la profesionalizacion del arte en sus
distintas manifestaciones en el Estado y la Republica.

Caracteristicas de los PE
Licenciatura en Artes Escénicas.

El programa de Artes Escénicas forma parte de la oferta educativa de
la Facultad de Bellas Artes. Fue aprobado por el Consejo Universitario el
29 de enero de 2004 y obtuvo su registro ante la Direccion General de
Profesiones el mismo ano, con el nimero 614301, ha tenido dos restruc-
turaciones en 2010 que es el actual plan de la generacion de egreso del
presente estudio y en 2016 la restructuracion arroja una ampliacion a dos
licenciaturas separadas: Licenciatura en Arte Danzario y Licenciatura en
Actuacion.

Licenciatura en Artes Visuales (LAV)

En 1991 dio inicio el programa educativo de la licenciatura en artes VviEn
1991 dio inicio el programa educativo de la licenciatura en artes visuales
con el plan de estudios aprobado por el Honorable Consejo Universitario,
plan de estudios, que tenia, como objetivo fundamental, el de integrar en
la formacion de
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artistas visuales, la disciplina de las artes plasticas y la del disefo grafico.
El trabajo educativo de artes visuales, interdisciplinario. El plan que cursa
actualmente la generacion de egreso es el de LAV07. Actualmente la LAV
tiene el nivel uno de los Comités Interinstitucionales para la Evaluacién
de la Educacion Superior (CIEES).

Licenciatura en Docencia del Arte (LDA).

Inicia como un area de oportunidad para muchos artistas escénicos de
talla internacional que cuentan con una larga trayectoria artista y do-
cente pero no cuentan con el titulo de licenciatura, por tal motivo en un
principio se perfilé para una solo generacién y se llamo Licenciatura en
Docencia del Artes Escénico. Posteriormente al tener gran éxito en sus re-
sultados y aceptacion entre artistas y empleadores, la Facultad de Bellas
Artes solicita una re-estructuracion con el fin de cubrir las necesidades
pertinentes no solo del artista escénico sino también de otras disciplinas
artisticas y en marzo de 2010 se aprueba dicha solicitud dando paso a la
Licenciatura en Docencia del Arte.

Perfil de egreso

El egresado de la Licenciatura en Docencia del Arte dominara los fun-
damentos teodricos epistemoldgicos de la pedagogia y la didactica para
generar una metodologia propia de la ensenanza del arte. Tendra los co-
nocimientos sustanciales tedricos y estéticos que fundamentaran su que-
hacer como docente del arte, asi como los conocimientos que generen
el aprecio y el respeto por la cultura y sus multiples manifestaciones
estéticas.

Contara con las bases tedricas, metodoldgicas y analiticas para desarro-
llar una vision critica de su realidad como docente del arte y sera capaz de
colaborar en el fomento de la educacion artistica. Poseera los elementos
necesarios para formar parte de los cuerpos docentes en escuelas de nivel
basico, medio y profesional en el area de las artes, mostrando disposicion
para la docencia e interés por la investigacion cientifica docente y crea-
dora. Tendra los elementos que le permitan crear planes y programas de
estudio en los diferentes niveles educativos que ofrece el Sistema Educa-
tivo Nacional. (Facultad de Bellas Artes , 2007)

Licenciatura en Mdusica

En 1989 se funda la Licenciatura en Educacion Musical, en el entonces
Instituto de Bellas Artes de nuestra universidad publica, se convierte en
escuela. En la actualidad, la Licenciatura en Musica con sus cuatro lineas
terminales en Educacion Musical, Canto, Instrumento y Composicidn, con
una duracion de ocho semestres cada una, ha pretendido desde cada una
de sus lineas terminales construir una identidad en el campo profesional
de la musica teniendo a la ensenanza, a la ejecucion y a la creacion como
instrumentos de penetracion en la estructura social.

Licenciatura en restauracion de bienes Muebles

El nuevo programa de Licenciatura en Restauracion de Bienes Muebles,
forma parte de un modelo de educacion artistica superior universitario,
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basado en el Modelo Educativo de la UAQ el cual considera los siguientes
componentes como sustento de su intencionalidad, mismos que se refle-
jan en el plan de estudios:

1. Educacion centrada en el aprendizaje.

2. Formacion humanista, integral, de calidad y excelencia.

3.0 Sustentada en valores éticos y de responsabilidad social.

4.0 Flexible.

5.0 Enfoque inter y multidisciplinario.

El Técnico Superior Universitario en Restauracion de Pintura de Caballete,
con mas de 20 anos de experiencia, ha sido fundamental en la identifica-
cion, intervencion y conservacion de las colecciones pictéricas del Estado

y la region, contribuyendo a la profesionalizacion del restaurador como
una disciplina profesional reciente.

La Licenciatura en Restauracidon de Bienes Muebles de la Universidad Au-
tonoma de Querétaro, se propone seguir aportando desde la universidad
publica, a la construccion de espacios de formacion profesional publicos y
democraticos al servicio de la sociedad de Querétaro.

Seguimiento de egresados FBA

Objetivo

Mision

Vision

Principios

El programa de Seguimiento de Egresados FBA, depende de la Secretaria
Académica y estd organizado de manera que se cuenta con un Coordina-
dor del Programa de Seguimiento de Egresados el cual a su vez se apoya
en responsables de cada PE y trabaja en forma organizada en la Comision
Institucional de Seguimiento de Egresados (CISE) constituida por la Coor-
dinacion General y los Coordinadores de Facultad.

Promover y mantener vinculos con los egresados de la Facultad de Bellas
Artes de la UAQ, con el propdsito de retroalimentar los procesos educa-
tivos, dentro del marco de mejora de la calidad, competitividad e innova-
cion continua tomando en cuenta las recomendaciones pertinentes del
sector productivo.

El programa de Seguimiento de Egresados tiene como propédsito fomentar
y mantener vinculos entre la Universidad y sus egresados. Promueve de
manera profesional y responsable la colaboracién entre ambos en proyec-
tos de interés comun.

El programa favorecera la permanente comunicacion de la UAQ con sus
egresados y serd un recurso para valorar y mejorar los procesos educati-
vos, funcionando de forma sistematizada para todos los niveles superio-
res.

. Responsabilidad y compromisos compartidos
. Etica y calidad humana
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. Participacion e integracion de la comunidad

La Universidad Auténoma de Querétaro cuenta con la Comisidn Institu-
cional de Seguimiento de Egresados (CISE), integrada por un represen-
tante de cada facultad, con la finalidad de manejar un solo programa a
nivel institucional y poder tener un mismo instrumento que arroje indi-
cadores comparativos de analisis.

Al aplicar toda la institucion la misma metodologia nos permite tener un
parametro general de medicion confiable y estandarizado.

PRIMERA FASE: Seleccion de generacion de estudio

La Universidad Autonoma de Querétaro, realiza el estudio de sus egre-
sados a partir del sexto mes de egreso, por recomendacion de los CIEES;
en este ano 2016, se realizara el estudio de las generaciones 2014 y 2015
para hacer entrega de los indicadores.

SEGUNDA FASE: Elaboracién del Directorio
Para realizar el directorio, se actualizan los datos cada semestre con los
alumnos proximos a egresar, utilizando el formato institucional F-14-09,

y la informacién obtenida se captura en la base de datos del software
SIIA Egresados.

ACTUALIZACION DE DATOS

F=14-0r8
J——
Hh UNIVERSIDAD AUTGNOMA DE QUERETARD
gl Ol tha Sinjanseri- oo By
H A W al 1 Fowrrusinice
.4 -".*P,;; Trcots ACTUALPACKIN OF DATCS
o (RS

Mol s by on sl v oms s vy wrg o lamade ya o il koo e wine ol con endiod (sl cames Bones oo Ol
jmiraenal e cliln anddn smypmm don el

Murnbai Fronifran:
I scultad: Carrcim; Expedienta:

Tel. partioular: Tesl. cohular: Tel, pidejar recscdos;
DNirmsiilanm:

Cam rvr wheresla i, PaeSy— [P a—

8 B S 8 o

]

DATOS LARORALES
T )

i cbtna B0 M (e do Gmon A5 o amplasdc. FTmn & b Linksomiiog Austnomn de Ot S 1 [Sopmcin ) o ke
o P ol P ko ke 5 lae necosciaton Elorakes v o6 b sododad

Chadasd; Teshistbomrors.: Aaturin chwmiber listecor

g Sl vt

Fuente: Documento institucional CISE.

72

TERCERA FASE: Instrumento para la recoleccién de la informacion

Se cuenta con un cuestionario institucional que aplica la Universidad Au-
tonoma de Querétaro. Dicho instrumento fue elaborado por los integran-
tes de la Comisién Institucional de Seguimiento de Egresados (CISE) y se
ha ido modificando, de un cuestionario de 66 preguntas hasta quedar en
el actual que contempla 5 apartados:

1. Datos generales
2. Datos escolares
3. Datos laborales (mi primer empleo)
4. Datos laborales (mi actual empleo)
5. Nivel de satisfaccion

Aplicacion del instrumento

La Coordinacion de Seguimiento de Egresados aplica el cuestionario en
primera instancia por via telefdnica, sin embargo se cuenta dos dificulta-
des, no se cuenta de manera institucional con acceso a llamadas a teléfo-
no celular lo que dificulta la localizacion de los egresados, ademas ha sido
notorio debido al aumento de la inseguridad social que los egresados por
cuestiones se reservan a no contestar por esta via, resultando una baja
en las estadisticas.

Revisando y analizando los recursos con los que se cuenta para la aplica-
cion del instrumento se ha implementado la utilizacién del internet, via
correo electrénico y redes sociales (Facebook), pues se ha considerado
a través del historial de visitas y miembros activos en la pagina, que el
alcance

CAPITULO I. Caracteristicas generales de la muestra y datos escolares

Foculna

FAZ. BELLAS ARTES
FAC BELLAS AHTES
FAC, BELLAS ARTES
FAG. BELLAL ARTES

5 |IFAC, BELLAS ARTES

AL BELLAS AHTES

FAC. BELLAS ARTES

FAC. BELLAS ARTES

o [FAC, BELLAS ARTES

FALC. BELLAS ARTES
FAC. BELLAS ARTES
FAC. BELLAS ARTES

Es importante sefalar que los indicadores mostrados a continuacién son
en base a los egresados encuestados del total de egresados Tabla 1.1,
tomando como muestra representativa de cada programa educativo un
minimo del 50%. de la generacion de egreso 2014 tomando en cuenta para
los PE de egreso semestral los semestres 2014- 1y 2014- 2.

Carrerns Tobsl EQresnoos Srfueipans Mo Ers uzsta
LICENCIADS EM DOCENCIA DEL ARTE 2t 0

LICENCIADD EM MUEICA LINEA TERKMINAL CORMPTITICION = 3

LICENCIADD EM ARTES ESCENICAS LINEA TERMINAL ENE.. 4 4

LIGENGIA00 EM ARTES VISUSLES ESPEGIALIDAD EN DISE £4 x ]

LICENCIADO EM ARTES ESCENICAS LINES TERMINAL EN 4. L) 13
BACHILLERATO EN MUSICA 1 o

LICENCIADD EM MUSICA LINEA TERMINAL EN CANTO 4 -

LICENCIADO EN ARTES VISUALES ESPECIALIDAD EN ARTE 4 9 !
LICENCIADG EM RESTAURACION DE BIENES MUEBLES & A

LICENCIADD EN MUSICA LINEA TERMINAL EN INSTRUMEN... & 4

LICENCIADD EM MUSICA LINEA TERMENAL EN EDLMCACION. 7 4

LICENCIADD EM ARTES ESCEMICAS LINEA TERMINAL BN D.. ] &

Tabla 1.1 Licenciaturas de la Facultad de Bellas Artes con egresados. Fuente: UAQ
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Distribucién por sexo

De la muestra de alumnos entrevistados se encuentra la siguiente distri-
bucion por carrera para sexo femenino y sexo masculino del total de la
poblacién de la facultad Grafica 1.1

1.1 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas

Artes 2014:
Genero de Egresados Entrevistados por Carrera
70% 65% 52% o 49%
60% 8% sa% 3o 51%
i s 46%
ao% 3%
30%
205
10%
0%
ARTES ARTES DOCEMNCIA DEL MUSICA RESTAURACION TOTAL FBA
ESCENICAS VISUALES ARTE DE BIENES
MUEBLES
BSexo Masculino ®SexoFemenino
Titulacion

A los egresados entrevistados se les pregunto si ya concluyeron su trami-
te de titulacién (o si estan en vias de ello). Tabla 1.2 Encontrando un total
de 71.76% de egresados titulados frente a un 28% que no estan titulados,
encontrando una equivalencia entre las diferentes carreras, excepto en la
Licenciatura de restauracion de Bienes Muebles donde el porcentaje de
egresados no titulados es el mas alto, reflejando un 755.

1.2 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas

_ ] Artes 2014:
Elaboracion propia Entrevistados Titulados
120%
100%
100%

e

75%
B7% G8%
579% 545%
43% - 46%
A0% 33% 32%
25%
200
[1]4
(149

ARTES ARTES VISUALES DOCEMNCIA DEL MUOSICA RESTAURACION  TOTAL FBA
ESCEMICAS ARTE DE BIEMES
MUEBLES
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Bellas Artes.
Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Estudios adicionales

De los egresados titulados se les pregunto si realizaron o se encuentran
realizando algun estudio adicional, encontrando un alto porcentaje de
egresados que posterior a la licenciatura no realizan ninguin otro estudio
representando un 75% y sélo un 7% ingresan a estudios de maestria. Gra-
fica 1.3.

1.3 Procedimiento de seguimiento de egresados
Facultad de Bellas Artes 2014:

Elaboracion propia Estudios adicionales
759%
Ninguno — BD?!E*
1%
o 2%
ldlama
95
4%
= ax

Especialidad | 58,

5%

A%
Sy 2ok

Licenciatura

% 13%

1%

15U |
o 2%

= 7%

g

— 7%

8%
5%

Diplomado

Maastria

13%
0% 10% 20% 30% a0% 50% B60% T0% 80% 90% 100%
HTOTAL FBA M RESTAURACION DE BIENES MUEBLES

HmMUSICA E DOCEMCIA DEL ARTE
M ARTES VISUALES ® ARTES ESCENICAS
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Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Relacion laboral y profesional

Un 73.8% de los egresados se encuentra trabajando en empleos relaciona-
dos con su area de formacion. Grafica 2.2.

Capitulo Il. Incorporacién al mercado de trabajo (primer empleo)

Referente a la incorporacion del egresado al mercado de trabajo en el
Referente a la incorporacion del egresado al mercado de trabajo en el

siguiente blogue se muestran los resultados sobre el tiempo en que el o )
egresado tarda en encontrar empleo y la relacién de éste con su area 2.2 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes

profesional. Elaboracion propia 2014:

Tiempo en encontrar empleo 120%  ¢Qué tanta relacion con sus estudios de licenciatura tuvo la actividad

. laboral que realizo?
Teniendo un 44% de egresados que encuentran empleo antes de los 6
meses de egreso y también un alto porcentaje de egresados que ya se
encontraban trabajando antes de egresar, sobre todo para los PE de Artes
Escénicas y Docencia del Arte sumando un porcentaje de 27% Grafica 2.1.

82% iy o
73%
67%
59% |
60%
2.1 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:
Estudios adicionales 40% 35% .
¢ Cuanto tiempo tardaste en encontrar tu primer empleo después de egresar? 23%
20% 14% o~ 11%
5% 3%
27%

100%
100%

B0%

~d
=

S3IN3IE 30

NQIDVHNWLSIE  ¥Bd TV10L

SATEENIN

WIS

P

FENE: ) T30 ¥1IN3200

SITMSIA

SKIINIIS
S31HY

0%
— X - P - L 0% ARTES ESCENICAS ARTES VISUALES DOCENCIA DEL MUSsICA RESTAURACION  TOTAL FBA
aqu ARTE DE BIENES
MUEBLES
B Relacionado M Medianamente relacionade  MSin relacién
o CAPITULO III. DATOS LABORALES
‘=" &% _ i Situacioén laboral
i Al preguntar al egresado si trabaja actualmente se encuentra un 75%
-_— e que si trabaja actualmente. Para el Programa de Restauracion de Bienes
E o 4 55% Muebles la tasa de empleabilidad alcanza un 100%. Cabe recordar que la
5% encuesta se realiza a un ano de egreso. Grafica 3.1.
ey a0
SN _ 3.1 Procedimiento de seguimiento de egresados
S _
—_— i A Facultad de Bellas Artes 2014:
’ = 15% *
—— e 3% Egresados trabajando al momento de la encuesta.
100%
g 100%
a5 90%
8% 30% 80%
0% 10 200 30, A0 S0 11 TR B0 G 1005,
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Puesto que ocupa.

Un 45% se desempena como profesor en diversas areas siendo un porcen-
taje alto incluso para PE que no lo contemplan en su perfil de egreso como
Artes Visuales y solo se encuentra un 21% en mandos medios y un 4% en
alta direccion.

3.2 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:
Puesto que ocupan

Elaboracion propia
88% 86
5%
5 13%
5% | a;rx. | L
' 0% 50% 50% %
| 45%
2% |I 0% | |
i i
2096 21% J
| 14%
[II?% 6%6% I I
L H HH Iil.l
ARTES ESCEMICAS ARTES VISUALES DOCENCIA DEL ARTE MUBICA RESTAURACKIN DE BIENES TOTAL FBA
MUEBLES

M Alta direccion  ® Mandos medios ®Operativoe & Profesionista ind. o duefic  ® Profesor  ® Otro

Régimen juridico
En relacién al régimen juridico de las empresas donde laboran se en-

cuentra un 71% en el régimen privado y solo un 29% en el sector publico.
Grafica 3.3.

3.3 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad
de Bellas Artes 2014: Régimen juridico de la empresa

donde laboran
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B
T
B0
50%
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205
10%
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Bellas Artes.
Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Sector econémico

En correspondencia con lo anterior el porcentaje mas alto se encuentra
en el sector educativo con un 47%, y en segundo lugar el sector de Arte y
cultura con un 21% lo que indica que los egresados se encuentran en un
alto porcentaje laborando dentro de su darea de formacién donde un 80%
encuentra su trabajo relacionado con sus estudios de Licenciatura. Grafica
34

3.4 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad
de Bellas Artes 2014: Sector Economico

— 975
| A 23%

Elaboracién propia

o 1%

_— 7%
e 1%

=l 3%
I

—_— 3%
e 7%

0% 10% 205 £l 2 40% 500 60%

MTOTALFBA ®RESTAURACION DE BIENES MUEBLES ™ ARTES VISUALES M ARTES ESCENICAS
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Relacion laboral y profesional

3.5 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad
de Bellas Artes 2014: Relacion de los estudios con el

2
tra bajo actual
100%
90%
BO%
0%
60%
S0
a0%
208
200 I
1:: ﬂ = i 1%
ARTES VISUALES DOCENCIA DEL RESTAURACION  TOTALFBA
Escl‘émm ARTE DE BIENES
MUEBLES

W RELACIONADO W MEDIANAMENTE RELACIONADO W SIN RELACION

Medio por el que se obtuvo el trabajo

El medio por el que obtuvo su actual empleo el porcentaje mas alto lo
ocupa por referencia de empleos anteriores donde se encuentra un 55%.
Grafica 3.6

3.6 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes
2014:

Elaboracion propia Medio por el que obtuvo su trabajo actual
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Bellas Artes.
Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Percepcion salarial

En esta pregunta que se considera de importancia para fines del presente
estudio, sin embargo, es delicada y algunos de los egresados se muestran
renuentes a responder lo que dificulta la veracidad de los datos, pero de
acuerdo a sus respuestas el salario promedio se sitla entre los $5,000 y
los $8,000 pesos mensuales y solo un 9% reporta ganar mas de $12,000
pesos mensuales. Grafica 3.7

3.7 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014:
Salario mensual que percibe libre de impuestos

i Elaboracion propia

1%
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Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia
Motivo de no laborar actualmente CAPITULO IV. NIVEL DE SATISFACCION, HABILIDADES, IDIOMAS
Del 25% que no laboran actualmente reportan como motivo principal para Y LOGROS ACADEMICOS
el que no encuentran trabajo relacionado con su area de formacién el 10%, El siguiente blogue de preguntas refleja el nivel de satisfaccion de los
estudia actualmente 4% y otro 4% gana mas realizando otra actividad. egresados con la formacién recibida de la Institucion, encontrando los
Grafica 3.8. siguientes resultados.
3.8 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Costo de Inscripcién y Cuotas
Bellas Artes 2014: Motivo por el que no lacbran De acuerdo al costo de inscripcion y las cuotas el 74% se muestra satisfe-
cho en la escala de excelente y un 22% bueno. Grafica 4.1.
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4.2 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:

Formacidn Académica y pedagogica de los maestros
48%
0%
13
I 9%

9%
25% 25%) N53s
A Ld

ARTES ESCEMICAS ARTES VISUALES DOCENCIA DEL ARTE RESTAURACION DE TOTAL FBA
BIEMES MUEBLES

MENCELENTE M BUEND MREGULAR M INSATISFECHD

Elaboracién propia

Satisfaccion respecto al Plan y Programa de estudios.

Sélo el 45% reporta el plan de estudios como bueno, mientras que el 29%
lo considera regular. Grafica 4.3

4.3 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:

Plan y Programas de Estudios
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Bellas Artes.
Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Instalaciones

4.4 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Instalaciones

40
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Elaboracién propia

Herramientas tecnoldgicas y software. Grafica 4.5

4.5 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:
Herramientas te:nulﬁgicasy software de apoyo
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Acervo bibliografico hemerografico Grafica 4.6

4.6 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Acervo bibliografico y hemerografico.
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Elaboracién propia

Apoyo y orientacidén para la realizacion de tramites Académicos
Grafica 4.7

4.7 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Apoyo y orientacion para tramites académicos
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Seguimiento de egresados de la Facultad de Bellas Artes.
Un encuentro con la realidad a partir de una mirada propia

Orientacién, conduccion de trabajos terminales y tesinas. Grafica 4.8

4.8 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:
Orientacion; conduccion trabajos terminales o tesinas

BO%
70%
70%
60% 52% si%
505 43%
40%
% 20%
30% sk o 25%
200 1T% 179 1
9%
o gl AN MO 1[if
ox M - -
ARTES ESCEMICAS ~ ARTES VISUALES  DOCENCIA DEL ARTE RESTAURACION DE TOTAL FBA
BIEMES MUEBLES
W ENCELENTE W BUEMO WS REGULAR @ INSATISFECHOD
Elaboracion propia
Habilidades que aporta la carrera.
En este apartado se agrupan las habilidades obtenidas durante la carrera
como la formacién de un segundo idioma, la comunicacién oral y escrita,
habilidades en el manejo de las TIC s, actitudes y valores. Grafica 4.9, 4.10,
4.11, 4.12.
4.9 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Formacion de un segundo idioma
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4.10 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Comunicacion oral y escrita.
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Elaboracion propia

4.11 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas Artes 2014:
Habilidades en el manejo de las TICs
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4.12 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Actitudes y valores
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CAPITULO V LOGROS OBTENIDOS POR LOS EGRESADOS

Finalmente es importante reconocer en este estudio los logros que los
estudiantes han obtenido una vez que egresan de la Facultad de acuerdo
a su trayectoria y actividades que realizan.

Investigacion y Publicacién.

5.1 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014: Ha realizado Investigacion.
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5.2 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas

Artes 2014:
Ha pulbicado algun Articulo
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5.3.Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014:
Ha publicado algin libro.
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Reconocimientos y Premios

5.4. Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
Artes 2014:
Ha obtenido algun premio oficial.
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5.5 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas

Artes 2014:
¢Ha obtenido alguna beca oficial?
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5.6 Procedimiento de seguimiento de egresados Facultad de Bellas
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CONCLUSION

Artes 2014: Beca Excelencia
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El seguimiento a egresados cumplié con dos funciones, en primer lugar,
autoconocimiento para realizar los cambios necesarios y fortalecer accio-
nes de mejoramiento continuo con la reestructura de planes de estudio
y, en segundo lugar, debe brindar elementos para la asignacion de recur-
sos para los programas de seguimiento que necesitan para despegar, sin
olvidar el objetivo de permear a los estudiantes los mejores niveles de
calidad para su insercion.

Reconociendo y aceptando el reto la Direccion y docentes en cambiar
los indicadores que se contaban en 2014, encontrando estrategias espe-
cificas que hoy permean resultados como la certificacion de varios pro-
gramas educativos y ratificar las certificaciones 2014, el incremento de
la matricula, la remodelacion de instalaciones, lograr una revista digital
indexada, un libro virtual, publicaciones en el Congreso de Jovenes inves-
tigadores de Conacyt y varios mas, proyectos de investigacion de alto im-
pacto, creacién de varios laboratorio, siempre con una mirada a la mejora
continua en beneficio de nuestros estudiantes y la sociedad.
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R Melancolia en el MUNAL

Dr. Radl Garcia Sangrador

n la primavera del 2009 presencié en la Ciudad de Monterrey, una con-

ferencia de Teresa del Conde, titulada Melancolia, poder de la creacidn.
Inicio con una linea historica, citando a los griegos que creian en la exis-
tencia de cuatro humores en los hombres: los alegres, los coléricos, los
flematicos, y los presos de la melancolia, es decir la bilis negra; estos ul-
timos solian ser intolerantes, explosivos y muy creativos. Sus consecuen-
cias se pueden ver en la obra de autores como Giorgio de Chirico, Edvard
Munch', Gustave Moureau, Arnold Bocklin, la época azul de Picasso, Van
Gogh, y mil autores mas. Entre los mexicanos, son notables los casos de
Julio Ruelas quien fue cercano al simbolismo al estar afincado en Paris al
final del s. XIX?, y los dos pilares del movimiento neomexicanista: Enrique
Guzmadn y Julio Galan, a quines les dediqué mi tesis de Maestria (Garcia
Sanchez, 2013) al buscar los origenes de la melancolia en su pintura. Am-
bos presentaban puntos en comun, como el haber nacido en sociedades
conservadoras de provincia, los dos eran homosexuales, los dos fueron
esenciales en el movimiento pictérico de los anos 70 y 80, y los dos tuvie-
ron muertes tragicas.

Para la realizacion de mi investigacion, fue fundamental la ayuda de Gui-
llermo Sepllveda -Director de la Galeria Arte Actual Mexicano en San Pe-
dro Garza Garcia- por su cercania con Galan y Guzman. Por cierto que
Sepllveda también fue quien invitd a Teresa del Conde a impartir la con-
ferencia citada al inicio de este texto. Recuerdo que las conclusiones de
mi Tesis en parte fueron el resultado de una pldtica telefénica que man-
tuve con mi amigo Luis Gonzalez de Alba, muerto el pasado 2 de octubre.

1 De quien son las palabras “ La enfermedad, la locura y la muerte, son los angeles
negros que cuidaron mi cuna y me acompanaron toda la vida” CONDE, T. D. (2009). Mel-
ancolia. In V. P. Producciones (Ed.), La melancolia como motor de produccidn artistica.
Monterrey: Hogar de la Misericordia.

2 En el 2006 surgi6 la noticia en la prensa, sobre la posibilidad de que los restos de
Julio Ruelas fueran exhumados y enviados a la fosa comun del Cementerio de Mont-
parnasse en Paris, pues cabia la posibilidad que no fuera albergado a perpetuidad. Al
final, el Gobierno del Estado de Zacatecas, su lugar natal, se hizo cargo del trdmite y
remodelacion de su tumba. Licona, S. (4 de Julio de 2006). restos de Julio Ruelas no
irdn a la fosa comun. Retrieved 13 de Junio de 2017 from El Universal/Cultura: http://
archivo.eluniversal.com.mx/cultura/49229.html
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Después de la conversacion que tuvimos, Luis escribié en su columna del
periddico Milenio: Nos gusta la mdsica triste; menciond que segun estu-
dios de la Universidad de las Artes en Tokio, y el Riken Brain Science Insti-
tute también de Japdn, concluyeron que la musica triste puede despertar
experiencias placenteras. Dice Luis:

Hay una importante diferencia que destaca el estudio publicado en el
Journal Frontiers in Psychology, con la tristeza de la vida cotidiana: la
tristeza sentida por medio del arte en realidad es un sentimiento pla-
centero, quiza porque no plantea una amenaza verdadera para nuestra
seguridad. Esta falta de relacion entre tristeza del arte y la producida
por la vida real pueden ayudar al manejo de la emociones negativas
cotidianas (Gonzalez de Alba, 2013).

Pero Luis menciond que eso él ya lo sabia, simplemente al observar a los
griegos 600 anos antes de Cristo, quienes se reunian a presenciar la tra-
gedias escritas por Esquilo, S6focles y Euripides, como terapia de catarsis
colectiva.

Bajo estos antecedentes, se vuelve interesante observar la exposicion
inaugurada el 4 de abril pasado en el Museo Nacional de Arte de la Ciudad
de México, titulada Melancolia. En este punto es relevante mencionar que
a mi parecer, la curaduria tanto del MUNAL como de otros espacios mu-
seisticos nacionales, no ha sido clara y ha carecido de rigor en la creacion
de sentido; si bien es cierto que se ha gestionado el préstamo de obras ex-
cepcionales, lamentablemente terminaron mezcladas con piezas de valor
estético notablemente menor, en el que se dejan ver ciertos favoritismos
y compromisos extra institucionales. Basta recordar la exposicion El Hom-
bre al Desnudo presentada en el MUNAL tres anos atras, en la que se con-
frontaron piezas como Autorretrato con flores de Omar Rodriguez Graham,
firmada en el 2008, junto a Pensando en ti de Julio Galan fechada en 1992;
evidentemente no sélo son piezas de autores de distinto rango histérico,
diferente significacion y valor pictérico®, sino que se vuelve evidente la
presion de las galerias que promueven a Rodriguez Graham, una de las
cuales también representa a Damien Hirst en México. Es decir, parece que
en no pocas ocasiones el rigor en la creacion de sentido curatorial cede
ante presiones de interés parcial.

3 Julio Galdn resulta relevante por ser uno de los protagonistas de la pintura que vivié
la transicion a la globalizacién, y participé en The Parallel Project, evento realizado
con galerias comerciales del barrio neoyorquino del SoHo, con motivo de la firma del
TLC y la inauguracién de México Esplendor de 30 siglos en el Museo Metropolitano de
NYC en 1990. Galan no sélo es uno de los pilares de lo que Teresa del Conde denominé
“neomexicanismo”, sino que ademas gand el Premio MARCO de pintura, represent6
a Latinoamérica en la Muestra sobre Periferias Magiciens de la terre en el Museo
Pompidou de Paris en 1989 (GUASCH, A. M. (2000). El arte ultimo del siglo XX. Del pos-
minimalismo a lo multicultural. Espafa: Alianza Forma, p 561), mientras que Rodriguez
Graham es un excelente pintor, pero que con Autorretrato con Flores, no deja el hilo
que conduce a la obra de Jenny Saville.
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Retomando la muestra Melancolia, es importante senalar que esta di-
vidida en cuatro nucleos tematicos: La pérdida del paraiso, la noche del
alma, la sombra de la muerte y los hijos de Saturno. El primer nicleo esta
compuesto por arte sacro, en las que se encuentran obras magistrales,
como el Senor de la meditacion* de Cristobal de Villalpando realizado al
final del s. XVII, Alegoria de la justicia de Lorenzo Zendejas pintada en el
s. XVIII, entre otras obras religiosas. Siguiendo el recorrido, en el mismo
nucleo aparece El duelo pintado por Rafael Coronel en 1965y Después de
la tormenta de Diego Rivera, fechado en 1910. Jugando su papel antagé-
nico, Avelina Lésper hace notar que la lectura del arte sacro esta siendo
errénea en la curaduria, pues su intencion es teoldgica y didactica de la
doctrina cristiana, poco tiene que ver con la melancolia (Lésper, 2017);
personalmente pienso que si bien estamos frente a obras geniales y de
manufactura perfecta, resulta incémodo el sesgo religioso, dogmatico, y
que La pérdida del paraiso involucra la idea de pecado venial.

Es dificil no pensar en un hilo politico de vision conservadora. Por otra
parte ¢;de qué manera las piezas de arte religioso se vinculan con Rafael
Coronel y con Diego Rivera? La obra del primero remite irremediablemen-
te a Tata Jesucristo de su coterraneo Francisco Goitia; es en si una pieza
primitiva de Coronel pintada en 1931, seis anos después que la de Goitia,
y que en nada refleja los Merlines del yerno de Diego Rivera. Después de
la tormenta es un evidente testimonio del Diego que experimenta con es-
trategias pictéricas en boga en Europa, pues el manejo formal y tematico
de la pieza remite al impresionismo y postimpresionismo. Es una pieza
notable del muralista, pero ¢;de qué manera se une con la linea de sentido
que habia iniciado con Villalpando bajo el titulo La pérdida del paraiso?
La muestra en general estd plagada de este tipo de inconsistencias en la
construccion de sentido curatorial.

Lo positivo de la muestra es la oportunidad de tener la experiencia estéti-
ca propuesta por artistas en donde si es clara la vision melancélica, como
Martha Pacheco, de quien se eligio el diptico Autorretrato de la serie Exi-
liados del Imperio de la razon, fechado en el ano 2002. Pertenece al nicleo
2 La noche del Alma -titulo nuevamente poco descriptivo- y es una pieza
representativa del periodo que Martha inicié después de su busqueda ca-
davérica, y en el que reflejo su paso por hospitales psiquiatricos, en los
que el ser humano afectado en sus capacidades intelectuales es expul-
sado del resto de la sociedad, quien los vuelve inhabilitados para tener
una convivencia social aceptable. Esto es en gran medida lo que vuelve
trascendente la mirada de Martha Pacheco, pues pint6 en los momentos
que fue exiliada a la zona de los incapacitados intelectuales, y desde ese
punto buscé la experiencia estética.

4 El Cristo de Villalpando tiene la pose del dngel en el grabado Melancolia hecho por
Durero en 1514, pose que pareciera quedd marcada en la historia cuando se desea
representar un gesto corporal melancélico; se ve en el Retrato del Doctor Gachet que
Van Gogh realizé en 1890, y el Big Man hecho en resina poliéster en el 2000 por Ron
Mueck, entre muchas otras obras.
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En el diptico Autorretrato, ademas hace uso de su peculiar manejo visual
que remite a la fotografia, especialmente en el uso del punto focal. En
uno de ellos el paciente psiquiatrico es quien estd en foco mientras que
el primer plano es borroso, en la segunda pieza del diptico es el paciente
quien sale de foco, y es Martha Pacheco quien aparece nitida; el juego vi-
sual plantea una identificacion con el enfermo mental, refleja las palabras
de Rimbaud Yo es otro, y junto con él, pasar una temporada en el infierno.®
En esta misma linea, incluir el grabado a punta seca Loca de José Clemen-
te Orozco fechado en 1944, es un gran acierto; en si resulta una imagen
que despierta ansiedad, reivindicada no sélo en la mirada del personaje
retratado, también es clara en el gesto del trazo. Lo relevante del grabado
se observa en las palabras del psiquiatra Darian Leader, que escribe en
Duelo, melancolia y depresion:

Si hoy en dia la asociamos (a la melancolia) con la tristeza o con una
nostalgia dolorosa, en el pasado era a menudo relacionada con estados
maniacos o con periodos de creatividad. Al mirar entre diferentes de-
scripciones, los sintomas mdas comunes serian un sentimiento de mie-
do y tristeza sin causa evidente...

...Y el panorama clinico de la melancolia que podemos destilar de tales
recuentos pone un mayor énfasis en la ansiedad que en los momentos
de depresion...

...De hecho, la forma mas pura de la ansiedad se encuentra en la mel-
ancolia... (LEADER, 2011, pp. 29,30).

La muestra termina con El iluminado, obra que Rufino Tamayo pinté en
1976; es un hombre desnudo, s6lo en la noche, su mente desprende luz, y
esa luz es una estrella que dialoga con las constelaciones del cielo. Aqui
todos coincidimos en la importancia de la pieza y lo relevante de su lectu-
ra; coincide Avelina Lésper, el equipo curatorial del MUNAL, y yo.

Creo que la muestra Melancolia no s6lo es muy interesante, también es
importante que se visite, de modo que la poblacién en general se involu-
cre con los dialogos que resultan al confrontarse con las piezas, sus posi-
bles lecturas y significaciones. Los comentarios aqui presentados tienen
la intencidn de crear ecos, que eventualmente decanten en un rigor mayor
a favor de la construccion de sentido; estoy convencido que ésa es la fun-
cién principal de un espacio tan entranable, globalmente relevante e im-
portante para México, como lo es el MUNAL, a cargo de administraciones
gue van y vienen, pero que siempre contendra gran parte de la esencia
que constituye a todos los mexicanos.

5 En el catdlogo impreso (MUNAL. (2017). Melancolia. México, DF, México: MUNAL,
Secretaria de Cultura), la pieza que aparece junto al diptico Autorretrato de Martha
Pacheco, es la pieza Tiresias de Arturo Rivera, perteneciente a la serie La historia del
0jo, en clara referencia a Bataille, y que se presenté en 1996 en el MAM de la CDMX en
la excelente muestra Bodas del Cielo y el Infierno, nombre con el que erréneamente
aparece titulado el dibujo a ldpiz con acuarela de Arturo Rivera dentro del catalogo
de Melancolia.
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